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ट््ेन मे् सफर कर रहे 7
साल के िच््े की मौत
अंबाला। जदल्ली से टे््न मे् पजरवार
सजहत लुजधयाना िा रहे सात
वष््ीय बच््े की मौत हो गई। मृत
बच््े की पहचान जदल्ली के रोजबन
के तौर पर हुई है। बच््े की मां पूिा
ने बताया जक ट््ेन मे् सफर के
दौरान रोजबन ने चाय पी थी। इसके
बाद उसकी तबीयत जबगड़् गई।
िब उसने पीने के जलए पानी मांगा
तो अचानक वह बेसुध हो गया।
अथ्पताल मे् उपचार के दौरान
उसकी मौत हो गई। 
11 लोगो् के स्ैपल मे् से
चार मे् पीबलया की पुब््ि
बराड़ा। बराड़ा के वाड्म नंबर 16
मे् दूजषत पानी की जशकायत के बाद
प््शासन हरकत मे् आया और 11
लोगो् के स्ैपल जलए। इनमे् से चार
लोगो् की जरपोट्म पॉजिटव आई है।
उनमे् सोहम भाजटया (17),
मनप््ीत कौर (18) और अवनीत
(15) व 65 साल क गुरमीत कौर
शाजमल है। इन सभी को
जचजकत्सकीय जनगरानी मे् रखा
गया है। प््ाथजमक उपचार शुर् कर
जकया गया है। थ्वाथ्थ्य जवभाग
इलाके म्े अन्य लोगो् की भी िांच
कर रहा है, ताजक पीजलया को
फैलने से रोका िा सके। थ्वाथ्थय
जवभाग ने लोगो् से अपील की है
जक वे उबालकर या जफल्टर जकया
हुआ पानी ही जपएं, बाहर का कच््ा
व दूजषत भोिन न करे् और साफ-
सफाई पर जवशेष ध्यान दे्।
कुर्क््ेत्् म्े ट््क ने युवक
को कुचला, मौत
कुरुकुुेतुु। रेलवे थ्टेशन पर ट््क
के नीचे कुचले िाने से युवक की
मौके पर ही मौत हो गई। सूचना
पाकर रािकीय रेलवे पुजलस मौके
पर पहुंची तथा शव को कब्िे म्े
लेकर उसकी पहचान करवाई।
मृतक की पहचान 31 वष््ीय
अजखलेश कुमार हाल जनवासी
थानेसर के र्प मे् हुई। अजखलेश
कुमार मूल र्प से यूपी के
गोरखपुर का रहने वाला था, िो
जक कुर्क््ेत्् म्े टाइल्स-पत्थर
लगाने का काम करता था। मृतक
के पजरिनो् को सूचना दी गई है।
अजखलेश अपने पीछे 3 बच््े और
अपनी पत्नी को छोड़ गया। 

खिर संक््ेप

तापमान

अिधकतर 28.2 िडग््ी
नय्नूतर 7.0 िडग््ी

12

12
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जिला कुर्क््ेत् ् की जिला एवं
अजतजरक्त सैशन न्यायाधीश की
अदालत ने पत्नी की हत्या करने के
आरोपी पजत प््दीप कुमार वासी
अगनापार जिला बहराईच यूपी को
सुनाई उम्् कैद व 50 हिार र्पये के
िुमान््े की सिा सुनाई है।   

जिला न्यायावादी ने बताया जक 12
अगस्् 2022 को प््ेमचंद वासी
थाना गुिरां ने थाना सदर पेहवा
पुजलस को दी अपनी जशकायत मे्
बताया था जक उसका गांव से करीब
2 जकलोमीटर दूर पोल्ट््ी फाम्म है।
जिस पर उसने उत््रप््देश के गांव
अगनापारा वासी प््दीप कुमार को
अपने फाम्म पर मुग््ी के बच््ो् की
देखभाल के जलए रखा हुआ है।
प््दीप कुमार क े साथ उसकी पत्नी

शास्नत भी वही रहती थी। 11अगस््
की राज््त वह अपना काम जनपटाकर
घर चला गया था। आि सुबह िब
वह पोल्ट््ी फाम्म पहुंचा तो प््दीप
कुमार ने उसे बताया की गत राज््त
उसकी पत्नी ने अत्याजधक शराब पी
थी जिसके चलते उन दोनो मे् काफी
झगड़ा हुआ था। उसने अपनी पत्नी
को धक््ा दे जदया था। सुबह िब
उसने उठकर देखा तो उसकी पत्नी
चारपाई पर मृत अवथ्था मे् पड़ी हुई
थी। मजहला की मौत उसके पजत
प््दीप कुमार के लड़ाई झगड़े् मे् लगी
चोटो् के कारण हुई थी। 

शादी करवाने के नाम
पर हड़पे 44718 र्पये 

यमुनानगर। साइबर ठगो् ने शादी
करवाने के नाम पर फेक प््ोफाइल
सांझा करके रघुनाथ पुरी कॉलोनी
जनवासी जसद््ाथ्म गोरी से 44718
र्पये हड़प जलए गए। आरोप शुभ
मंगल मैज््टमोनी नामक संथ्था के
संचालक सागर कुमार सुतार, रानी
पांडे व ममता पर लगा है। 

शहर की रघुनाथ पुरी कॉलोनी
जनवासी जसद््ाथ्म गोरी ने साइबर
क््ाइम थाना पुजलस को दी जशकायत
मे् बताया जक उसका भाई सत्यदीप
नील गोरी अजववाजहत है। वह उसकी
शादी करवाना चाहता है। इस दौरान
माच्म 2024 मे् उसने गूगल पर
मैज््टमोनी नामक संथ्था को सच्म कर
रहा था ताजक उसके भाई के 
जलए लड़की जमल सके। इस दौरान
उसे गूगल पर शुभ मंगल मैज््टमोनी
नामक संथ्था का मोबाइल 
नंबर जमला। 
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राज्यपाल प््ोफेसर असीम कुमार घोष ने
शंखनाद की ध्वजन के बीच कुर्क््ेत्् म्े
सरस और जशल्प मेले के उद्घाटन जकया
और इसके साथ ही अंतरराष््् ्ीय गीता
महोत्सव-2025 का भव्य शुभारंभ हुआ।
इस सरस और जशल्प मेले के शुभारंभ के
साथ ही प््देश के जवजभन्न राज्यो् से आए
कलाकारो् और जशल्पकारो् की खुशी का
जठकाना ना रहा। इन कलाकारो् ने अपने-
अपने प््देश की संथ्कृजत की छटा जबखेर
कर उदघाटन समारोह को यादगार बनाने
के साथ-साथ चार चांद लगाने का काम
जकया। इस सरस और जशल्प मेले के साथ
राज्यपाल प््ोफेसर असीम कुमार घोष ने
मंत््ौच््ारण के बीच महोत्सव के मीजडया
से्टर का भी उदघाटन जकया। 

राज्यपाल प््ोफेसर असीम कुमार घोष
न ेशजनवार को ब््हमसरोवर के पावन तट

पर अंतर्ामष््द्््रीय गीता महोत्सव-2025 मे्
दीपजशखा प््ज््वजलत करके परंपरा
अनुसार सरस और जशल्प मेले का शुभारंभ
जकया और श््ीमदभगवद गीता की प््जत पर
पुष्प अज्पमत कर अपनी श््द्घा को व्यक्त
जकया। इसके पश््ात राज्यपाल ने
ब््ह्मसरोवर के तट पर जशल्प और सरस
मेले का अवलोकन जकया। इस दौरान

उन्हो्ने ढोल-नंगाड़ा पाट््ी, करतब जदखा
रहे कलाकार, नृत्य कर रहे कलाकार और
बीन पाट््ी से बातचीत की। 

इतना ही नही् राज्यपाल ने सरस मेले मे्
जवजभन्न प््देशो् से जशल्पकारो् से उनकी
जशल्पकला के बारे म्े जवस््ार से पूछा। इन
थ्टॉलो् पर राज्यपाल ने कुछ जमनट जबताए
और जशल्पकला और सेल्फ हेल्प ग््ुप के

बारे मे् भी िानकारी हाजसल की। राज्यपाल
ने इन थ्टॉलो् पर हाथ से बने उत्पादो् की
िमकर प््संशा की है। इसके अलावा
राज्यपाल ने जशल्पकारो् के साथ अपने मन
की भावनाओ् को भी साझा जकया।
राज्यपाल प््ोफेसर असीम कुमार घोष ने
कहा जक आि अंतरराष््््ीय गीता ियंती
महोत्सव के शुभारंभ का ऐजतहाजसक
अवसर है। हिारो् साल पहले कुर्क््ेत्् की
भूजम पर भगवान श््ी कृष्ण ने अि्मुन को
गीता का ज््ान जदया था। 

यह गीता ज््ान उस वक्त जितना
उपयोगी था, आि भी उतना ही उपयोगी है।
कुर्क््ेत्् भी उस वक्त जितना उपयोगी था,
आि भी उतना ही उपयोगी है। गीता का यह
संदेश युगो्-युगो् तक याद रखा िाएगा।
राज्यपाल न े कहा जक गीता महोत्सव न
केवल कुर्क््ेत् ् की भूजम पर बस्लक
अंतरराष््््ीय स््र भी मनाया िा रहा है।
आि जवजधवत र्प से सरस मेले के
उद्घाटन के साथ इसका शुभारंभ हुआ है।
उन्हो्ने कहा जक अंतर्ामष् ्द् ््रीय गीता
महोत्सव 2025 का आयोिन 15 नवंबर से
5 जदसंबर 2025 तक जकया िाएगा और
मुख्य काय्मक््म 8 जदवसीय हो्गे और यह
काय्मक््म 24 नवंबर से 1 जदसंबर 2025
तक चले्गे। इस महोत्सव मे् संत सम्मेलन,
दीपोत्सव, गीता सेजमनार, वैज््िक गीता
पाठ मुख्य आकष्मण का के्द्् रहे्गे। इन
काय्मक््मो् से युवा पीढ़ी को प््ेरणा जमले्गी
और प््ाचीन संथ्कृजत से आत्मसात होने का
अनोखा अवसर भी जमलेगा। 

कुरुकुुेतुु में अंतरराषुुुुीय गीता महोतुसव का शुभारंभ

कुरुकुुेतुु। अंतरराष््््ीय गीता रहोत्सव रे् ब््ह्रसरोवर पर रंगोली तैयार करते कलाकार, आकि्मक रुद््ा रे् रटहला कलाकार तथा पय्मिको् का रनोरंजन करते सपेरा बीन पाि््ी के कलाकार। फोटो : हपरभूपम

ब््ह्मसरोवर के तट पर ढोल-नंगाड़ो्, बशल्पकारो् और कलाकारो् का अद्््त संगम
गीता का संदेश

जितना पहले
उपयोगी था,

उतना आि भी
: राज्यपाल घोष

कुरुकुुेतुु। ब््ह्रसरोवर पर सरस व टशल्प रेले का अवलोकन करते राज्यपाल प््ो. घोि। 

राजय्पाल न ेकहा कक दशे और किदशे िे लोग अतंरराष््््ीय गीता महोति्ि म्े
पहुचंेग्।े इि बार भी लाखो ्की िंखय्ा मे ्लोग पहुचंेग्।े इिके िाथ-िाथ किकभनन् प््ातंो्

ि ेकलाकार, कशलप्कार, कारीगर ि िामान बचेन ेिाले सि्य ंिहायता िमहू
महोति्ि म्े पहंुच ेहै।् इििे सथ्ानीय लोगो ्को रोजगार कमलता ह ैऔर लोगो् को

हमारी िसंक्कृत जानन ेका अििर भी कमलता ह।ै

देश और बवदेशो् से पहुंचे्गे लोग

कुरुकुुेत। अंतर्ायष्््रीय गीता महोत्िि-2025 मे् राज्यपाल प््ोफेिर अिीम कुमार घोि ने
मंत््ोच््ारण और शंखनाद की ध्िकन के बीच िांय कालीन महाआरती का शुभारंभ ककया। गीता

महोत्िि की इि आरती िे ब््ह्मिरोिर की पूरी कफजा भक्कत रि मे् डूब गई। इिके िाथ ही
राज्यपाल राज्यपाल प््ोफेिर अिीम कुमार घोि ने ब््हमिरोिर पर 1 कदिंबर तक जलने

िाली कदव्य गीता ज्योकत का भी शुभारंभ ककया। अंतर्ायष्््रीय गीता महोत्िि-2025 मे् शकनिार
को देर िायं कुर्क््ेत्् किकाि बोड्य के िहयोग िे ब््ह्मिरोिर पुर्िोत््मपुरा बाग मे् िांय

कालीन आरती का आयोजन ककया गया। महोत्िि के पहले कदन
राज्यपाल प््ोफेिर अिीम कुमार घोि ने जहां मंत््ौच््ारण के बीच

परंपरा अनुिार महाआरती मे् भाग कलया और पकित्् गं््थ गीता का
पूजन भी ककया। इि महाआरती मे् िडदश्यन िाधु िमाज िे महंत

बंिीपुरी महाराज, महेश मुनी महाराज, पीठाधीश््र पंकडत ितपाल
शम्ाय, हकरओम पकरिाजक, स्िामी ज््ानेश््र दाि महाराज, लक्््मी

नारायाण पूरी िकहत अन्य िंतो् ने भी भाग कलया और पकित्् गं््थ गीता का पूजन ककया। इि
काय्यक््म िे पहले केडीबी की तरफ िे प््किद्घ कलाकारो् ने भजनो् की प््स््ुकत देकर

ब््ह्मिरोिर के िातािरण मे् भक्कत रि घोल कदया। ब््ह्मिरोिर की िांय कालीन आरती मे्
पंकडत बलराम गौतम, िोमनाथ शम्ाय, अकनल गौतम, रोकहत कौकशक, र्द्् गौतम ने आरती

करिाई और मंत््ोच््ारण का जाप ककया। राज्यपाल प््ोफेिर अिीम कुमार घोि ने कहा कक
ब््ह्मिरोिर की आरती िे पय्ायिरण शुद्घ होता है। यह एक आकद भौकतक, आकद दैकिक एिं
अध्याक्तमक दृक््ष के िाथ-िाथ िामाकजक, िांस्कृकतक तथा िैज््ाकनक दृक््ष िे भी एक किद्घ

िमग्् एिं िमक्नित उपक््म है। उन्हो्ने कहा कक इि महोत्िि को भी स्िच्छ और िुदंर
बनाने का प््याि करना चाकहए। कजि घर, मोहल्ले, शहर और प््देश म्े स्िच्छता होगी।

कुरुकुुेतुु। गीता रहोत्सव की रहाआरती का शुभारंभ करते राज्यपाल प््ो. असीर कुरार घोि।

राज्यपाल ने की महोत्सव की महाआरती 

n िडदश्मन साधु
सराज के संतो ने
टलया रहाआरती
रे् भाग

कृबि मंत््ी श्याम बसंह राणा ने बिहार मे् एनडीए की रीत पर काय्यकत्ायओ् का रताया आभार

रविक्् का वोट चोिी का षड््ंत्् जनता ने रकया रवफल
हरिभूरि न्यूज:िादौि

हजरयाणा के कृजष एवं जकसान
कल्याण मंत््ी श्याम जसंह राणा ने
जबहार जवधानसभा चुनाव 2025 मे्
राष््् ्ीय िनतांज् ्तक गठबंधन
(एनडीए)की प््चंड िीत के जलए
वहां की िनता और काय्मकत्ामओ्
का आभार व्यक्त जकया है।

उन्हो्ने जबहार चुनाव के दौरान
जवपक्् द््ारा लगाए गए वोट चोरी के
आरोपो् को जसरे से खाजरि कर
जदया। कृजष मंत््ी श्याम जसंह राणा ने
रादौर स्थथत अपने काय्ामलय मे्
बातचीत करते हुए जबहार की प््चंड

िीत को एनडीए के जवकास मॉडल
की िीत बताया। कृजष मंत््ी श्याम
जसंह राणा ने कहा जक जबहार की
िनता ने चुनाव  के दौरान जवपक््
द््ारा जकए गए वोट चोरी के षडयंत््

को पूरी तरह जवफल कर जदया है।
उन्हो्ने प््देश के मुख्यमंत््ी नायब
जसंह सैनी को भी बधाई दी। जिन्हो्ने
जबहार चुनाव म्े सज््कय र्प से
प््चार जकया। उन्हो्ने कहा जक यह

िीत प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व
मे् जबहार की िनता की िीत है। यह
िनादेश बताता है जक जबहार की
िनता एनडीए के जवकास मॉडल
पर भरोसा करती है। उन्हो्ने जवपक््

जवशेषकर कांग््ेस नेता राहुल गांधी
पर जनशाना साधते हुए कहा जक वोट
चोरी के आरोप पूरी तरह झूठे और
बेबुजनयाद है्। कृजष मंत््ी श्याम जसंह
राणा ने कहा जक यह आरोप साजबत
करता है जक जवपक्् का िनता से

िुड़ाव कमिोर हो चुका है। िब
भािपा काय्मकत्ाम बूथ स््र पर
िाकर मतदाताओ् से संवाद कर रहे
थे। तब जवपक्् जसफ्फ  शंकाएं फैलाने
मे् लगा हुआ था। पजरणाम सबके
सामने है। 

n टवपक्् पर लगाया जनता को
गुरराह करने का आरोप

यमुनानगर।
रादौर रे्

पत््कारो् से
बातचीत करते
हुए कृटि रंत््ी
श्यार टसंह

राणा। फोटो :
हपरभूपम

उनह्ोन् ेकहा कक लोकततं् ्मे ्मजबूत किपक् ्की भकूमका अहम होती ह।ै
लकेकन मौजदूा किपक् ्को आरोप लगान ेक ेबजाय आतम्कनरीक्ण् करने

की जरर्त है। कृकि मंत््ी श्याम किहं राणा न ेकहा कक कबहार का यह
जनादशे राष््््ीय राजनीकत मे ्भाजपा की मजबतूी को और बढ़ाता ह।ै

उनह्ोन् ेकहा कक बथू स््रीय काय्यकता्यओ ्की महेनत एनडीए की जीत
का िबि ेबड़ा आधार रही। उनह्ोन् ेकहा कक किपक् ्को जनता क ेबीच

लौटकर अपनी पकड़ मजबतू करनी चाकहए न कक हार का ठीकरा
चनुाि आयोग या वय्िसथ्ा पर फोड़ना चाकहए। उनह्ोन् ेचनुाि को परूी

तरह कनषप्क् ्और पारदश््ी बताया। भाजपा की किजय यात््ा 2027 के
फरिरी मे ्होन ेिाल ेपजंाब किधानिभा चनुािो् मे ्भी जारी रहगेी। कय्ोक्क

दशे का हर िग्य प्ध्ानमतं््ी मोदी क ेनतेतृि् पर भरोिा जता रहा ह।ै 

आत्मबनरीक््ण करे बवपक्् : राणा

पत्नी के हत्यारे पबत को
सुनाई उम््कैद की सरा 

बाबा शुुीचनुद महाराज ने मानव कलुयाण
की परमुपरा को बढ़ाया आगे : नायब सैनी

िािा श््ीचन्द
महारार के प््काश

उत्सव पर काय्यक््म
हरिभूरि न्यूज:रिहोवा

मुख्यमंत््ी नायब जसंह सैनी ने कहा
जक संत जशरोमजण प््थम पातशाह श््ी
गुर् नानक देव महाराि के पुत्् बाबा
श््ीचन्द िी महाराि ने उनके
जसद््ांतो् व िीवन मूल्यो् को
अपनाकर उनकी मानव कल्याण की

परम्परा को
आगे बढ़ाया
था। सरकार
प््देश म्े
जहन्द की

चादर नवम पातशाह श््ी गुर् तेग
बहादुर िी के बजलदान जदवस के
उपलक्् मे् 350वे् शहीदी जदवस पर
25 नवंबर को ज्योजतसर मे् राष््््
स््रीय काय्मक््म आयोजित कर रही
है। इस काय्मक््म मे् प््धानमंत््ी नरे्द््

मोदी जशरकत करे्गे। मुख्यमंत््ी
नायब जसंह सैनी शजनवार को
उदासीन श््ी ब््हम् अखाड़ा साजहब
मांडी मे् बाबा श््ी चन्द महाराि के
531वे् प््काश उत्सव पर आयोजित
काय्मक््म मे् बोल रहे थे। मुख्यमंत््ी
नायब जसंह सैनी ने श््ी गुर् ग््ंथ
साजहब की हिूरी मे् पहुंच कर माथा

टेका। मुख्यमंत््ी नायब जसंह सैनी,
पूव्म राज्यमंत््ी सुभाष सुधा,
उपायुक्त जवश््ाम कुमार मीणा को
उदासीन श््ी ब््हम अखाड़ा साजहब
के संथ्थापक बाबा गुरजवन्दर जसंह
महाराि ने सरोपा पहनाकर
सम्माजनत जकया। मुख्यमंत््ी नायब
जसंह सैनी ने मानवता के महान

सवेक बाबा श््ी चन्द महाराि के
531वे् प््काश उत्सव की सबको
हाज्दमक बधाई दी और बाबा श््ीचन्द
महाराि के चरणो् मे् श््द््ापूव्मक
नमन जकया। उदासीन श््ी ब््हम
अखाड़ा साजहब श््ी गुर्ओ् के
आदश््ो् को आगे बढाते हुए रक्तदान
जशजवर, गरीब कन्याओ् का जववाह,
खेलकूद प््जतयोजगताओ् आजद का
आयोिन करते रहते ह्ै। 

आि भी यहां खेलकूद
प््जतयोजगताओ् का आयोिन जकया
िा रहा है। जकसी महान आत्मा के
प््काश उत्सव को मनाने का इससे
अच्छा और कोई तरीका नही् हो
सकता। श््ी गुर् नानक देव िी के दो
पुत््ो् म्े से ज्येष्् पुत्् बाबा श््ी चन्द
िी महाराि का ध्यान बचपन से ही
भस्कत की ओर था। 

पिहोवा। काय्मक््र रे् रंचासीन रुख्यरंत््ी नायब टसंह सैनी व अन्य। 
n श््ी गुर् तेग बहादुर

के शहीदी टदवस
पर काय्मक््र का
टदया न्यौता

2.17 लाख रुपये की ठगी करने
के मामले मुे आरोपी गगरफुतार

लकड़ी के
फर््ी बिल
तैयार बकए
हरिभूरि न्यूज:यिुनानगि 

जिला पुजलस प््शासन द््ारा हजरयाणा
पुजलस महाजनदेशक ओपी जसंह के
जनद््ेशो् पर चलाए िा रहे आॅप््ेशन
ट््ेकडाउन के तहत बुड़िया गेट
पुजलस चौकी टीम द््ारा जटंबर फम्म से

फैक्ट््ी म्े
भेिी गई
लकड़ी के
फि््ी जबल
तैयार कर

2.17 लाख र्पये की ठगी के मामले
मे् एक आरोपी को जगरफ्तार जकया
है। आरोपी की पहचान उत््र प््देश
के जिला सहारनपुर के गांव
सुल्तानपुर जनवासी अनुि उफ्फ अन्नू
के र्प मे् हुई है। पुजलस ने आरोपी
को अदालत मे् पेश कर कार्मवाई

शुर् कर दी और मामले के अन्य
आरोजपयो् की तलाश की िारही है। 

बुड़िया गेट पुजलस चौकी प््भारी
गुरदयाल ने बताया जक िगाधरी के
पथरांवाला बािार जनवासी सजचन
जमत््ल ने जशकायत दि्म कराई थी
जक उनकी बुड़िया चौक के निदीक
स्थथत वैजदका जटम्बर ट््ेडस्म के नाम

फम्म है। फम्म के नाम से िगाधरी
लकड़ मंडी मे् लकड़ी की खरीद
फरोख्त करत ेह्ै। 

वह अनुि की ट््ैक्टर ट््ॉली मे्
लकड़ी लोड कर अलग अलग िगह
सप्लाई भेिते थे। जिसका अनुि को
जकराया देते थे। गत 25 िुलाई को
उनकी फम्म से मेट््ो डैकोरेजटव प््ाइवेट
जलजमटेड मे् लकड़ी सप्लाई की गई
िो जबट््् ड््ाइवर ट््ैक्टर ट््ॉली मे् लोड
कर ले गया था। 

मेट््ो डैकोरेजटव प््ाइवेट जलजमटेड
मे् जबट््् को अनुि जमला। अनुि ने
जबट््् से जबल व माल के कांटे की
पच््ी ले ली और कहा जक पच््ी मे् िो
आठ स्कवंटल की काट लगी है। वह
उसे िानकारी का फायदा उठाकर
कम करवा लेगा। जबट््् ने अनुि को
जबल व कांटा पच््ी दे जदए।

यमुनानगर। बुिड़या गेि पुटलस चौकी
द््ारा टगरफ्तार टकया गया आरोपी।

n टिंबर फर्म से
फैक्ट््ी रे् भेजी गई
लकड़ी के फज््ी
टबल तैयार टकए थे
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अनुबंध कम्सचावियो् का धिना िेज 
करनाल। अनुबंध कम्ाचारी हेल्थकेयर रोहतक एसोवसएशन के बैनर तले
वजला सवचिालय के सामने अनुबंध कम्ाचावरयो् का धरना लगातार जारी है।
कम्ाचावरयो् का कहना है वक अब तक सरकार की ओर से केिल झूठे
आश््ासन वदए गए है्, जबवक उनकी मूल मांगो् पर कोई ठोस कदम नही्
उठाया गया। महासवचि महेश और अवमत ने बताया वक रोहतक
पीजीआईएमएस के 1271 कम्ाचारी वपछले जून माह से हड़्ताल पर है्।
उनकी मुख्य मांग है वक ठेकेदारी प््था समाप्त कर उन्हे् हवरयाणा कौशल
रोजगार वनगम (एचकेआरएन) से जोड़्ा जाए। नेताओ् ने कहा वक 13–14
िर््ो् से सेिा दे रहे कई कम्ाचारी आज भी अस्सथरता झेल रहे ह्ै। 

रि्स कम्सचािी रंघ वनवरंग ल्लॉक की बैठक  
करनाल। सि्ा कम्ाचारी संघ की वनवसंग ब्लॉक की बैठक पस्बलक हेल्थ
विभाग के काय्ाालय मे् आयोवजत हुई। बैठक की अध्यक््ता अशोक भावटया
और संचालन नरेश कुमार ने वकया। वजला प््धान सुशील गुज्ार, वजला सवचि
सेिाराम और वजला कैवशयर रामजपाल मोला ने कम्ाचावरयो् को संबोवधत
वकया। उन्हो्ने कहा वक संगठन को मजबूत करने के वलए पदावधकावरयो् को
अपनी-अपनी वजम्मेदारी ईमानदारी से वनभानी होगी।   बैठक मे् सुभार,
प््दीप पटिारी, सुरेश, जरनैल, सोनू, प््मोद, दीपक, सुरेश मान, प््दीप सवहत
कई पदावधकारी मौजूद रहे।

पािि कॉिपोिेिन का 26 को पंचकूला प््िि्सन
करनाल। ऑल हवरयाणा पािर कॉरपोरेशन िक्कर यूवनयन की वसटी यूवनट
की बैठक बी-टाइप रेस्ट हाउस मे् आयोवजत हुई। बैठक की अध्यक््ता
अजीत सैनी और संचालन जगमाल वसंह ने वकया। काय्ाि््म मे् राज्य के
महासवचि राजे्द्् राणा, राज्य सवचि सतीश मान और सक्कल सवचि विशाल
बनिाला भी उपस्सथत रहे। राणा ने बताया वक 26 निंबर को पंचकूला मे्
अवतवरक्त मुख्य सवचि पािर काय्ाालय के बाहर विरोध प््दश्ान वकया
जाएगा, जहां कम्ाचावरयो् की लंवबत मांगो् को लेकर ज््ापन सौ्पा जाएगा।
यूवनयन ने यह भी बताया वक 17 और 19 निंबर को पदावधकावरयो् की
स्कूवलंग आयोवजत होगी।

गुर् िेग बहािुि जी की िहािि पि काय्सक््म
करनाल। गुर् नानक खालसा कॉलेज मे् उच््तर वशक््ा विभाग के
वनद््ेशानुसार गुर् तेग बहादुर जी के 350िे् बवलदान वदिस पर लैक्चर लड़्ी
का आयोजन वकया गया। मुख्य िक्ता, पूि्ा प््ाचाय्ा ि अंतरराष््््ीय विद््ान रा.
मेजर वसंह ने गुर् जी के जीिन, वसद््ांत, बवलदान और ऐवतहावसक
पृष््भूवम पर विस््ृत व्याख्यान वदया। उन्हो्ने बताया वक औरंगजेब द््ारा
लगाए गए धाव्माक प््वतबंधो् का विरोध करते हुए गुर् जी ने धम्ा और
मानिता की रक््ा के वलए प््ाणो् की आहुवत दी। विशेर िक्ता रा. गुवरंद्् वसंह ने
गुर् जी की वशक््ाओ् के आध्यास्तमक पहलुओ् को रेखांवकत वकया और
बताया वक गुर् जी ने मानिता, त्याग और अन्याय के विर्द्् खड़्े होने का
संदेश वदया। कॉलेज प््ाचाय्ा रा. चुहड़् वसंह ने पंजाबी विभाग की प््शंसा की।

बाबा िाम िार विद््ापीठ मे् एक वििरीय प््विक््ण 
हवरभूवम न्यूज् करनाल।  बाबा राम दास विद््ापीठ मे् सीबीएसई के सौजन्य
से वरजास्टर मैनेजमे्ट पर एक वदिसीय वशक््क प््वशक््ण वशविर आयोवजत
वकया गया। वरसोस्ा पस्ान दीप कौर और रिनीत वसंह ने प््ाकृवतक एिं
मानि-जवनत आपदाओ् से वनपटने की रणनीवतयो्, स्कूल सुरक््ा प््बंधन,
मॉक व््िल, आपातकालीन प््वतव््िया प््णाली और छात््ो् की सुरक््ा सुवनव््शत
करने के उपायो् पर विस््ृत प््वशक््ण वदया। करनाल वजले के कई विद््ालयो्
के वशक््को् ने भी प््वशक््ण मे् भाग वलया। विद््ालय की प््धानाचाय्ाा नीनू
चांदना, प््बंधक सावबया बत््ा और चेयरमैन िैद्् देिे्द्् कुमार बत््ा ने काय्ाि््म
मे् पहुंचकर प््वशक््को् और प््वतभावगयो् को प््ोत्सावहत वकया। सत्् के दौरान
आग लगने की स्सथवत मे् प््वतव््िया, प््ाथवमक उपचार और सुरव््कत वनकासी
के अभ्यास भी करिाए गए। अंत मे् धन्यिाद ज््ापन के साथ काय्ाि््म
सम्पन्न हुआ और विद््ालय प््बंधन ने कहा वक जागर्कता, तैयारी और
प््वशक््ण ही आपदाओ् से बचाि की सबसे बड़्ी कुंजी है।

आय्स कन्या गुर्कुल मोि माजिा मे् योग विविि 
करनाल। आय्ा कन्या गुर्कुल मोर

माजरा मे् आज योग वशविर का
आयोजन वकया गया। योग वशविर मे्
आशीर लोहान और उनकी धम्ापत्नी
देि िंदना मुख्य अवतवथ रहे।
आयोजन मे् तेजिीर खरब का
विशेर योगदान रहा। वशविर की
शुरआत दीप प््ज्िलन से की गई।
इसके पश््ात छात््ाओ् ने िज््ासन,
ताड़्ासन, सूय्ा नमस्कार, हलासन
सवहत कई योगासन सीखे। आशीर
लोहान और देि िंदना ने प््त्येक
योगासन के शारीवरक, मानवसक
और आध्यास्तमक लाभो् के बारे म्े
विस््ार से जानकारी दी। गुर्कुल
की सभी छात््ाओ्, वशव््ककाओ् और
काय्ाकावरणी सदस्यो् ने पूरे उत्साह से योगाभ्यास वकया। वशविर मे् गुर्कुल
प््धान सुखबीर वसंह मान, सवचि ओम प््काश मान, तेजिीर खरब, ईश््र,
राज सैनी, सुरे्द््, पूि्ा प््धान वदलीप वसंह मान, दलबीर वसंह तथा समस््
काय्ाकावरणी सदस्य उपस्सथत रहे। बीएर कॉलेज की प््ाचाय्ा सुनीता
सहराित, विद््ालय प््धानाचाय्ा गुरप््ीत कौर, वशव््ककाएँ, क्लक्क, कोच, िार्ान
और सभी छात््ाओ् ने सहभावगता की। समापन पर गुर्कुल प््धान सुखबीर
वसंह मान, सवचि ओम प््काश मान, प््ाचाय्ा सुनीता सहराित और प््धानाचाय्ा
गुरप््ीत कौर ने मुख्य अवतवथयो् को गुर्कुल स्मावरका ि स्िामी दयानंद का
वचत्् भ्ेटकर सम्मावनत वकया। विद््ालय प््धानाचाय्ा गुरप््ीत कौर ने सभी का
धन्यिाद वकया और समय-समय पर ऐसे योग वशविर आयोवजत करने की
आिश्यकता बताई।

िोहिक, िवििाि, 16 निंबि 2025
10किनालharibhoomi.com
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वर््ो् से बच््ो् की नी्व को मजबूत
आधार और संथ्कार देने के हलए
प््देश म्े हवख्यात सेक्टर 6 स्थित
शैमरॉक इंटरनेशनल थ्कूल के
हसल्वर जुबली समारोह का नजारा
देखने लायक िा। थ्कूल थ्टाफ ने
ह् ्पंहसपल कहपला के हनद््ेशन मे्
पूरी तैयारी कर रखी िी, रंग हबरंगी
पोशाको् मे् आए बच््ो् के पाँव
ज्मी् पर नही् लग रहे िे, यही हाल
उनके साि आए अहभभावको् का
िा। थ्कूल हनदेशक व नविेतना
मंि के संयोजक एसपी िौहान
थ्कूल की 25वी् सालहगरह पर

भावभीने िे, उन्हे् थ्कूल की 25
साल की यात््ा याद आ रही िी्,
आज उन्हे् वो अहभभावक व बच््े
भी कृतज् ् भाव से हमले जो
25बरस पहले पढ हलखकर
जीवन का नया मुकाम हाहसल कर

िुके िे। काय्सक््म के मुख्यअहतहि
करनाल हवधायक जगमोहन
आनंद व हवहशष्् अहतहि करनाल
मेयर रेनू बाला गुप्ता रहे।

बतौर मुख्य अहतहि हवधायक
जगमोहन आनंद ने कहा हक वे

शैमरॉक इंटरनेशनल थ्कूल की
नी्व के समय से इसके गवाह रहे
है्, हजारो् बच््े यहां से हनकलकर
आज प््देश व देश का नाम रोशन
कर रहे है्। शैमरॉक इंटरनेशनल
थ्कूल एसपी िौहान साहब की
मेहनत का जीता जागता प््माण है।
हवहशष्् अहतहि मेयर रेनू बाला
गुप्ता ने कहा हक शैमरॉक थ्कूल
हशक््ा की नसो् मे् बहता है शैमरॉक
इंटरनेशनल थ्कूल के संिालक व
जाने माने हशक््ाहवद एसपी िौहान
ने कहा हक 25 बरस पहले हजस
नए व अंजान सफर की शुर्आत
की िी, आज वह वट वृक्् बन
िुका है।

एरएमएर मेमोवियल पब्ललक स्कूल
मे् स्पोट्सर मीट का भव्य रमापन

हरिभूरि न्यूज:तिावड्ी 

एस.एम.एस. मेमोहरयल पस्ललक
थ्कूल म्े बाल हदवस के उपलक्््य
मे् आयोहजत दो हदवसीय वाह्रसक
खेलकूद समारोह का समापन
दूसरे हदन उत्साह, उमंग और
रोमांिक प््हतयोहगताओ् के साि
हुआ। दूसरे हदन के काय् सक् ्म की
शुर्आत हवद् ्ालय के प् ्बंधक
सरदार गुरशरण हसंह ग् ्ेवाल व
प् ्ािाय्ास डॉ हवभा कौहशक ि् ्ारा
दीप प् ्ज्वहलत कर की गई। दूसरे
हदन मुख्य र्प से बड्ी कक््ाओ्
के हवद् ्ाह्िसयो् के हलए हवहभन्न
ट् ्ैक और फील्ड इवे्ट्स
आयोहजत हकए गए, हजनम्े बच््ो्

ने उत्कृष् ् प् ्हतभा, फुत् ्ी और खेल
भावना का प् ्दश् सन हकया।
हवद् ्ाह्िसयो् ने हजन प् ्मुख खेल
प् ्हतयोहगताओ् मे् हहथ्सा हलया, वे
िी्—100 मीटर दौड्, 200 मीटर

दौड्, 400 मीटर दौड्, लंबी कूद,
ऊंिी कूद, शॉट-पुट, थ् ्ी-लेग
रेस (सीहनयर), हरले रेस (4 गुणा
100 मी), वॉलीबॉल मैि तिा
बैडहमंटन मुकाबले।

श््ी ब््ह्मर्षि रिद््ा मंरिर मे् िार्षिक स्पोर्िस मीर का आयोजन

छात््ो ्ने हशक््ा व खेलो ्मे ्उहित ताल
मले का पहरिय दकेर हकया प्भ्ाहवत

हरिभूरि न्यूज:तिावड्ी 

बाल हदवस के अवसर पर श््ी
ब््ह्मह्रस हवद््ा मंहदर कॉन्वे्ट
तरावड्ी मे् वाह्रसक थ्पोट्््स मीट का
आयोजन सांथ्कृहतक काय्सक््म के
साि हुआ।  थ्पोट्््स मीट का
उद्घाटन हवद््ालय हनदेशक डॉ
राकेश शम्ास जी ने हवद््ा देवी मां
सरथ्वती के सम्मुख दीप प््ज्वलन
कर व ओलंहपक की तज्स पर
मशाल पहरक््मा को हरी झंडी
हदखाकर हकया। उच्् वग्स के हलए
आयोहजत वाह्रसक थ्पोट्््स मीट मे्
सीहनयर हवंग के छठी से बारहवी्
कक््ा के सभी हवद््ाह्िसयो् ि् ्ारा
हवहभनन् खेल प््हतयोहगताओ् जैसे
100 मीटर व 200 मीटर रेस,200
मीटर हरले रेस, मटका रेस,टू लेग
रेस ,लांग जंप , शॉटपुट और

रथ्साकसी आहद मे् बड्े जोश और
उत्साह से भाग हलया। हवहभन्न
प््हतयोहगताओ् का पहरणाम कुछ

इस प््कार रहा।1अंतस्सदनीय
हवहभन्न खेल प््हतयोहगताओ् मे्
आयोहजत काय्सक््म को संबोहधत

करते हुए हवद््ालय हनदेशक डॉ
राकेश शम्ास जी ने कहा एक थ्वथ्ि
शरीर मे् ही थ्वथ्ि हदमाग हनवास
करता है इसहलए छात्् जीवन से ही
खेलो् मे् रह्ि रखनी िाहहए। खेलो्
से धैय्स व तुरंत हनण्सय लेने की
क््मता का हवकास होता उन्हो्ने

कहा छात्् जीवन म्े खेलो् का
समावेश जर्री है। खेलो् से ही
खेल भावना का हवकास होता है
हजसे सव्सश््ेष्् माना गया है। उन्हो्ने
अपने उद््ोधन मे् छात््ो् की हजज््ासा
का समय पर शमन करने की
आवश्यकता जताई। 

तरावड़ी। खेलों मे भाग लेते संकूल के बचंंें व ववजेता बचंंों के साथ ववदंंालर वनदेिक डॉ राकेि िमंाय। फोटो: हररभूरि

स्पोट्््स मीट का
उद्घाटन विद््ालय

वनदेशक डॉ राकेश शम्ाा
ने दीप प््ज्््िवलत

करके वकया

ये िहे पविणाम
लिनीश 10िी् बी (प््थम) वदव्या

7िी् ए (प््थम) 100 मीटर दौड़्-
व््दतीय दीपांशी 10ए
वरले रेस-रेिेन 9ए (तीसरा)
हव्राल 9बी
ईशान 9ए
वदव्या 7िी् ए(प््थम)
लिवनश 9
शुभम 8िी् ए (प््थम)
वशिम 7िी् ए(प््थम)
िंश ,अव्पात ,2 लेग रेस- हव्राल,

जशन (व््दतीय) ,मटका दौड़्- अक््रा
(व््दतीय) ,मटका दौड़् पूि््ी (प््थम)

जवतन 200 मीटर (दूसरा)
गोला िे्क प््ीत (प््थम)
गोला िे्क पायल (प््थम)
लंबी कूद सरगुन (प््थम)
व््पंस, वनभ्ाय लंबी कूद (प््थम)
मकड़्ी दौड़् बन्नभट्् (प््थम)
रस्साकशी (आय्ाभट््) (प््थम) ,

शॉटपुट मे् पायल प््थम
लेमन रेस मे् आशुतोर प््थम
अव््कत प््थम आई. 200 मी
अव््कत, वनभ्ाय, अनमोल,
वरले रेस मे् परिीन प््थम स्थान

पर रहे । 

वखलाव्डयो् रे रि्सश््ेष्् प््िि्सन किने का आह््ान
इस अिसर पर  प््धानाचाय्ाा श््ीमती विजयलक्््मी जी ने  सभी प््वतभावगयो् से
कहा वक िे खेल को खेल भािना के साथ खेलने से ही जीिन मे् आगे बढ्
सकते ह्ै। उन्हो्ने सभी वखलावरय़ो् को अपनी ओर से सि्ाश््ेष्् प््दश्ान करने
का आह््ान वकया। काय्ाि््म का संचालन अव््शनी कुमार ि खेल अध्यापक
जोवगंदर वसंह ने वकया। संचालन मे् सहयोग पीयूर शम्ाा, जवतन  कुमार ,
खुशप््ीत वसंह  अनमोल आवद विद््ाव्थायो् ने वकया। कक््ा 6 से 8 मे् ि 9 से 12 दो
िग््ो् म्े होने िाली अंतस्ादनीय विवभन्न प््वतयोवगताओ् म्े प््थम व््दतीय एिं
तृतीय स्थान प््ाप्त करने िाले सभी विद््ाव्थायो् को प््माण पत्् और पुरस्कार
देकर उनका उत्साहिध्ान वकया गया।

करनाल। जेपीएस अकादमी  वनवसंग मे् सड़्क सुरक््ा जागर्कता
अवभयान आयोवजत वकया गया, वजसमे् छात््ो् को सुरव््कत यातायात व्यिहार
के बारे म्े जानकारी दी। काय्ाि््म मे् हो्रा की सुरक््ा टीम ने 2300 से
अवधक छात््ो् को  ज्ेब््ा ि््ॉवसंग का सही उपयोग, मोबाइल से ध्यान न
भटकाना, हेलमेट पहनने का महत्ि और सािधानी से सड़्क पार करने
जैसी आिश्यक बाते् सीखी। हो्रा स्कूटर की टीम ने पै््स्कटकल रेमो्स्ट््ेशन
और इंटरएस्कटि मॉड््ूल के माध्यम से छात््ो् को बताया वक सड़्क सुरक््ा
रोजमर्ाा की वजम्मेदारी है। अवभयान का मुख्य उद््ेश्य बच््ो् को जागर्क
कर उन्हे् अपने पवरिार और समाज मे् सुरक््ा संदेश पहुंचाने के वलए
प््ेवरत करना था। अकादमी के  व््पंवसपल बलराज वसंह के अनुसार, इस
तरह के काय्ाि््म छात््ो् म्े अनुशासन ि सजगता को बढ्ाते ह्ै और सड़्क
हादसो् म्े कमी लाने म्े मददगार सावबत होते ह्ै। काय्ाि््म हो्रा द््ारा चलाए
जा रहे राष््््ीय सड़्क सुरक््ा अवभयान का वहस्सा है।

जेपीएर अकािमी मे् रड्क रुिक््ा पि काय्सक््म

करनाल। ऊंचा समाना गांि के स्टेवरयम मे् ऊंचा समाना व््िकेट क्लब द््ारा
आयोवजत व््िकेट टून्ाामे्ट का उद्घाटन हवरयाणा विधानसभा अध्यक््
हरविन्द्् कल्याण ने वकया। इस प््वतयोवगता मे् आसपास की 16 टीमे् भाग
ले रही है्। कल्याण ने कहा वक खेल जीिन का अवभन्न अंग है्। खेल
अनुशासन, आत्मविश््ास और शरीर को स्िस्थ रखते ह्ै। उन्हो्ने युिाओ्
को नशे से दूर रहने और खेलो् म्े र्वच बढ्ाने का संदेश वदया। उन्हो्ने
आयोजको् को हरसंभि सहायता देने का आश््ासन वदया। ूि्ा सरपंच
वनशांत राणा ने बताया वक टून्ाामे्ट छह वदन तक चलेगा और सभी मैच 20–
20 ओिरो् के हो्गे। समाचार वलखे जाने तक कुटेल और ऊंचा समाना की
टीमो् के बीच मुकाबला जारी था। मौके पर नीरज, गोिध्ान, िीरभान, िेनू
राणा आवद उपस्सथत रहे।

ऊंचा रमाना मे् व््ककेट टून्ासमे्ट का
उद्घाटन, युिाओ् म्े विखा उत्राह

करनाल। शहर की पुरानी अनाज मंरी स्सथत श््ी खाटू श्याम मंवदर मे्
उत्पन्ना एकादशी का पि्ा मंगलिार को बड़्े श््द््ा, भस्कत और उत्साह के
साथ मनाया गया। तड़्के सुबह से ही मंवदर पवरसर मे् भक्तो् की लंबी कतारे्
लगनी शुर् हो गई्। श््द््ालुओ् ने बाबा श्याम के दरबार मे् दश्ान वकए,
िूलो् से सजे भव्य स्िर्प के आगे नतमस््क होकर आशीि्ााद प््ाप्त
वकया। पंवरत दीपक पांरे ने बताया वक उत्पन्ना एकादशी माग्ाशीर्ा महीने
के कृष्ण पक्् की एकादशी को मनाई जाती है और इसी वदन माता उत्पन्ना
का जन्म हुआ था। मान्यता है वक इस वदन भगिान विष्णु और माता लक्््मी
की पूजा करने से सभी कष््ो् का वनिारण होता है और साधक को मोक्् की
प््ास्पत होती है। उन्हो्ने कहा वक जो भी भक्त उत्पन्ना एकादशी का व््त
रखते ह्ै, उन्हे् व््त कथा का पाठ अिश्य करना चावहए, तभी व््त पूण्ा िल
देता है। मंवदर के मुख्य सेिक देसराज गुप्ता ने बताया वक हर एकादशी
पर मंवदर मे् भजन-कीत्ान का विशेर आयोजन वकया जाता है। इस अिसर
पर देसराज गुप्ता, राजेश गग्ा, महे्द्् गुप्ता, अवनल गग्ा, राम करण गोयल,
अशोक वसंघला, पिन गुप्ता, राजेश वसंघला, हरीश सवहत बड़्ी संख्या मे्
भक्त उपस्सथत रहे।

श््ी खाटू श्याम मंविि मे् उत्पन्ना एकाििी
धूमधाम रे मनाई, भक्िो् की उमड्ी श््द््ा

तरावड़ी। खेलों मे भाग लेते संकूल के बचंंे व ववजेता बचंंों के साथ पंंधानाचारंय डॉ.
ववभा कौविक। फोटो: हररभूरि

किनाल रहकािी चीनी वमल को िकनीकी
िक््िा मे् िाज्य स््िीय व््ििीय पुिस्काि वमला

हरिभूरि न्यूज:किनाल

करनाल सहकारी िीनी हमल को
अहखल भारतीय 72वे् सहकाहरता
सप्ताह के राज्य स््रीय समारोह मे्
तकनीकी दक््ता मे् शत-प््हतशत
प््दश्सन करने पर ह््ितीय पुरथ्कार
हमला है। यह जानकारी प््बंध
हनदेशक अहदहत ने दी। उन्हो्ने
बताया हक करनाल हमल को
लगातार तीन बार राष््््ीय स््र पर
प््िम पुरथ्कार प््ाप्त हुआ है। अहदहत
ने बताया हक हमल का हनम्ासण वर्स
1976 मे् 116 एकड् भूहम मे् 1250
टीसीडी क््मता के साि हकया गया
िा। वर्स 1991–92 मे् हकसानो् की
मांग और उत्पादन बढ्ने पर क््मता
बढ्ाकर 2200 टीसीडी कर दी गई।

वत्समान के्द््ीय मंत््ी व पूव्स मुख्यमंत््ी
मनोहर लाल खट््र ि््ारा मुख्यमंत््ी
थ्वण्स जयंती पहरयोजना के तहत वर्स
2019 मे् हवस््ारीकरण की घोरणा
की गई और वर्स 2021 मे् 3500
टीसीडी हरफाइंड शुगर प्लांट व 18
मेगावाट हबजली संयंत्् ने काय्स
करना शुर् हकया। वर्स 2024–25
मे् करनाल हमल ने 48.10 लाख

स्कवंटल गन्ना हपराई हकया, 4.55
लाख स्कवंटल हरफाइंड िीनी का
उत्पादन हकया और हबजली हनय्ासत
से 22 करोड् 67 लाख र्पये का
राजथ्व प््ाप्त हकया। अहदहत ने
बताया हक इस वर्स हमल का हपराई
सत्् 25 नवम्बर से शुर् होगा तिा
उन्हो्ने हकसानो् से साफ-सुिरा
गन्ना भेजने की अपील की।

बच््ो् ने गोरेिा कि
मनाया बाल वििर

करनाल। श््ी कृष्ण गऊशाला मे्
करनाल इंटरनेशनल थ्कूल सुबरी
कुंजपुरा के 148 छात््ो् ने बाल
हदवस के अवसर पर गौपूजन और
सेवा काय्स हकया। गऊशाला प््धान
सुनील गुप्ता ने बच््ो् को गायो् का
सांथ्कृहतक और पोरण संबंधी
महत्व समझाया। उन्हो्ने कहा हक
गाय एक मां की तरह पोरण देती है
और बच््ो् को मजबूत बनाने वाला
सबसे उत््म दूध प््दान करती है।
बच््ो् ने गौमाता की पूजा की,
पहरक््मा की और बछड्ो् के साि
समय हबताया। बच््ो् ने गायो् को
गुड्, घास और पौह् ्षक लड्््
हखलाए। गऊशाला प््बंधन म्े
सुनील गुप्ता, डॉ. एस.के. गोयल,
राम कुमार गुप्ता, अर्ण गुप्ता,
दुहलया राम शम्ास ने बच््ो् का थ्वागत
हकया।

विधायक जगमोहन आनंि ने की सक्लू की प्ि्रंा

िैमिॉक इंटिनेिनल स्कूल के वरल्िि
जुबली रमािोह मे् बच््ो् ने विखाई प््विभा

एनएरएर स्ियंरेिको्
ने पुनच्सक््ण के्द्् का

भ््मण वकया 
करनाल। पं. हिरंजी लाल शम्ास
राजकीय महाहवद््ालय की प््ािाय्ास
डॉ. रेखा त्यागी के हनद््ेशन मे्
एन.एस.एस. इकाई–1 के
थ्वयंसेवको् ने नगर हनगम करनाल
के सेक्टर–13 स्थित पुनि्सक््ण के्द््
का शैह््कक भ््मण हकया। यह के्द््
करनाल की अपहशष्् प््बंधन
प््णाली की मुख्य कड्ी है। के्द्् मे्
गुरदेव हसंह ने किरा छंटाई, जैव
खाद हनम्ासण, पुन: उपयोग, गीले-
सूखे किरे के हवभाजन और
यांह््तक छंटाई प््णाली के बारे मे्
हवस््ार से बताया। ् रमण के बाद
थव्यंसेवको् ने एम.आर.एफ. के्द्् से
महाहवद््ालय तक थ्वच्छता
जागर्कता रैली हनकाली। रैली मे्
थ्वच्छता का हदया संदेश

प््विभा खोज काय्सक््म 
मे् चमके विद््ार््ी
करनाल। डॉ. गणेश दास डी.ए.वी.
महहला हशक््ण महाहवद््ालय
करनाल मे् आज प््हतभा खोज
काय्सक््म का आयोजन हकया गया
हजसमे् छात््ाओ् ने गायन, शास््््ीय
एवं आधुहनक नृत्य, कहवता-पाठ,
भारण और हित््कला मे् अपनी
प््हतभा का उत्कृष्् प््दश्सन हकया।
काय्सक््म का उद््ेश्य छात््ाओ् के
आत्महवश््ास को बढ्ाना और उनमे्
हछपी रिनात्मक क््मताओ् को मंि
देना िा।महाहवद््ालय प््ािाय्स डॉ.
राकेश संधू ने काय्सक््म की
अध्यक््ता की।

हजिि इलाही बू अली
िाह का उर्स आयोवजि
इंद््ी। हजरत इलाही बू अली शाह
कलंदर साहहब की इंद््गढ रोड इंद््ी
स्थित दरगाह पर सालाना उस्स
मुबारक व भंडारा 17 व 18 नवंबर
को बड्ी धूमधाम से मनाया जा रहा
है । उक्त जानकारी देते हुए कमेटी
के प््धान व गद््ीनशीन राजेश
कुमार ने बताया हक हर वर्स की
तरह इस वर्स भी इंद््ी मे् हजरत
इलाही बू अली शाह कलंदर का
उस्स मुबारक व भंडारा धुमधाम से
मनाया जा रहा है । उन्होने बताया
हक इस उस्स मुबारक ने हवशाल र्प
धारण कर हलया है्। दूर-दूर
अकीदतमंद यहा आते ह्ै।

विधायक बच््ो् विक््ा के प््वि वकया प््ेविि
विधायक ने कहा िक छोटे बच््ो् को संस्कार ि मय्ाादा के गुण शुर् से वसखाए
जाते है् क्यो्वक लापरिाही की शुर्आत बचपन से होती है और विर सारी उम््
उसका खावमयाजा भुगतना पड़ता है। इस 25 बरस के सिर मे् साथ देने िाले
स्टाि, सलाहकार ि सभी सावथयो् का वदल से आभार। वसल्िर जुबली
समारोह मे् गेस्ट ऑि ऑनर करनाल भाजपा वजलाध्यक््् प््िीण लाठर, 48
कोस कुर्क््ेत्् विकास बोर्ा के चेयरमैन संजय बठला, क्ेद््ीय मंत््ी ि पूि्ा
सीएम मनोहरलाल के प््वतवनवध कविंद्् राणा, हवरयाणा िेलिेयर सोसायटी की
चेयरपस्ान मेघा भंरारी ,पार्ाद संकल्प भंरारी, और हवरयाणा स्टॉि सलेक्शन
बोर्ा के सदस्य कवपल अत््ेजा ने भी शैमरॉक स्कूल के शानदार 25 बरस पूरे
होने पर एसपी चौहान ि स्टॉि को बधाई दी। 
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एसडी कॉलेज में छातंंाओं को आतंमनिरंभर बिािे को कारंभशाला आरोनजत
गृह विज््ान की

छात््ाओ् के साथ-
साथ कॉलेज के अन्य
संकायो् की छात््ाओ्

ने वहस्सा वलया

हरिभूरि न्यूज : पानीपत

एसडी पीजी कॉलेज पानीपत मे्
पीडीलाइट कूपनी ि््ारा प््ायोरजत
तीन रदवसीय काय्यशाला का
रवरिवत समापन हो गया। वही्,
तीन रदवसीय काय्यशाला मे्
पीडीलाइट रवषय रवशेषज्् अलका
जैन ने छात््ाओ् को स्टोन पे्रटंग,
पॉट पे्रटंग और ज्वेलरी मेरकूग के
रटप्स के साथ व्यावहाररक ज््ान
एवं प््रशक््ण रदया। इस काय्यशाला
मे् गृह रवज््ान की छात््ाओ् के
साथ-साथ कॉलेज के अन्य
संकायो् की छात््ाओ् ने रहस्सा
रलया। वही्, काय्यशाला मे्
प््रशर््कका अलका जैन का स्वागत
प््ाचाय्य डॉ. अनुपम अरोडा, डॉ.
मोरनका खुराना, प््ो. तन्नू वैद और
प््ो रनरि ने रकया। इिर, अलका

जैन ने कहा रक रक पत्थरो् के रंग-
रबरंगे छोटे-बडे टुकडो् का चूरा

बनाकर रवरविता भरे रडजाइनो्
पर इन्हे् रचपका कर चमकीली

स्टोन प्ेरटंग तैयार की जाती है ।
यह देखने मे्  बेहद आकष्यक

होती है। इस तरह की पे्रटंग से
घर की सज््ा को नई जीवंतता
दी जा सकती है। ऐसी पे्रटंग
तैयार करने के रलए ऐमेरथस्ट,
कैल्सीडोना, कोन् ्ोरलयन, एग्टे,
ल्लड स्टोन आरद का इस््ेमाल
रकया जाता है।

कला के क््ेत्् मंे रोजगार की
अपार संभावनाएं: डॉ. अरोड्ा

एसिी कॉलेज की छात््ाएं अपने उत्पादो् का प््दर्यन करते हुए। फोटो: हबरभूबम

पॉट और स्टोन पे्जटंग
मे् रोजगार के अवसर

डॉ. अनुपम अरोड़ा ने कहा
लक चाहे हम किा के एक

लवशेष क््ेत्् म्े र्लच रखते हो या
एक थ्वतंत्् किाकार बनना

चाहते हो, थ्टोन और पॉट
पे्लटंग मे् एक सफि कलरयर

बनाने की अपार संभावनाएं
है।  ि््ो. तन्नू वैद ने कहा लक

पॉट और थ्टोन पे्लटंग मे्
रोजगार के अवसर है्।

गुर् तेग बहादुर ने बजलदान
दे धम्श की रक््ा की : जसंह

िमालखा।  गुर्द््ारा नानक दरबार साहब मे् गुर् तेग बहादुर के रहीदी जदवस को
लेकर चच्ाय करते हुए जगतार जसंह आजद। फोटो: हबरभूबम

हरिभूरि न्यूज : सिालखा

गुर्ि््ारा नानक दरबार साहब मॉडल
टाउन मे् रहंद की चादर श््ी गुर् तेग
बहादुर जी का 350वां शहीदी रदवस
बड्े आदर व सत्कार के साथ 25
नवंबर को मनाया जाएगा। इस
उपलक्््य मे् गुर्ि््ारा सारहब मे् श््ी
सहज पाठ सारहब के भोग पाए
जाएंगे। जबरक िार्मयक रदवान
सजाएं जाएंगे। यह जानकारी देते हुए
गुर्ि््ारा प््बंिक कमेटी के प््िान
जगतार रसंह ने बताया रक गुर् तेग
बहादुर एक महान योि््ा,

आध्यास्तमक व्यस्कतत्व और
मातृभूरम के प््ेमी नौवे् रसख गुर् श््ी
गुर् तेग बहादुर के बरलदान की
मानवता सदैव ऋणी रहेगी। उन्हो्ने
िम्य, मातृभूरम और जनता के
अरिकारो् की रक््ा के रलए अपना
सब कुछ बरलदान कर रदया।
इसीरलए उन्हे् रहंद की चादर के
सव््ोच्् सम्मान से नवाजा गया। इस
अवसर पर जीवन रसंह, सुरेन्द् ्
कुमार, अंकुर बंसल, अमनदीप,
गुरप््ीत रसंह, शैली रसंह, देव
मल्होत््ा, गुरमुख रसंह, अमरजीत
रसंह, श्याम रसंह समेत बडी संख्या

इंजडया अस्समता रग्बी लीग मे् छाया पानीपत गांधी आदर्श कॉलेज के जवद््ाज्थशयो्
ने ऑल ओवर चै्जपयन ट््ॉफी जीती 
हरिभूरि न्यूज : सिालखा

कुर्क् ्ेत् ् रवश् ्रवद् ्ालय मे्
आयोरजत हुई इंटर कॉलेज
रेसरलंग प् ्रतयोरगता मे् गांिी
आदश्य कॉलेज, समालखा के
रवद् ्ार्थययो् ने ऑल ओवर
चै्रपयन ट््ॉफी जीती है। इंटर
कॉलेज रेसरलंग प््रतयोरगता मे्
गांिी आदश्य कॉलेज की बीए
तृतीय वष्य की छात््ा तनीषा व
ररया कौरशक ने गोल्ड मेडल
जीता। जबरक बीए र्ि्तीय वष्य की
छात््ा काफी देवी व तमन्ना ने 76
रकलोग््ाम म्े गोल्ड मेडल जीता।
इिर, बीए प््थम वष्य की छात््ा
दीक््ा ने 57 रकलो ग््ाम म्े गोल्ड
मेडल जीता। जबरक पुर्ष कुश्ती

प््रतयोरगता मे बीए प््थम वष्य के
छात् ् सारहल ने गोल्ड जीता।
वही्, अजय ने ब््ांज मेडल, 70
रकलोग््ाम म्े छात्् कृष्ण ने ब्ा्ंज
मेडल जीता है। इिर, कॉलेज

प् ्ाचाय् य डॉ राजपाल, प् ्ो. डॉ
जसवीर, कॉलेज के प््शासक
एसडीएम अरमत कुमार ने रवजेता
पहलवानो् को बिाई व उज्््वल
भरवष्य का आशीव्ायद रदया।

िमालखा।  इंिर कॉलेज रेसजलंग प््जतयोजगता मे् गांधी आदर्य कॉलेज के जवजेता
पहलवान। फोटो: हबरभूबम

हरिभूरि न्यूज : पानीपत

खेलो इंरडया अस्समता रग्बी लीग का
आयोजन उग््ाखेड्ी स्टेरडयम म्े
रकया गया। रजसमे् अंडर 12, 15,
18 एवं सीरनयर वग्य म्े बारलकाओ्
ने भाग रलया। वही्, प््रतयोरगता मे्
अंडर 12 बारलकाएं प््थम नलवा
स्कूल पानीपत, र््ितीय शहीद भगत
रसंह स्पोट्््स क्लब सफीदो्, तृतीय
पाइट स्कूल एनएफएल रही। अंडर
15 मे् प््थम नलवा लवली पस्ललक
स्कूल पानीपत, र््ितीय गैलेक्सी
इंटरनेशनल स्कूल रहसार एवं पाइट
स्कूल हुडा पानीपत की टीम रही।
जबरक अंडर 18 मे् प््थम गैलेक्सी
इंटरनेशनल स्कूल रहसार, र््ितीय
आय्य स्कूल पानीपत, तृतीय शहीद
भगत रसंह स्पोट्््स एकेडमी चरखी
दादरी रही। इसके अलावा सीरनयर

वग्य मे् प््थम स्थान ग्लैरडएटर रग्बी
क्लब पानीपत, र््ितीय शहीद भगत
रसंह स्पोट्यस एकेडमी चरखी दादरी
एवं तृतीय उग््ाखेड्ी की टीम रही।
वही् रवजेताओ् को मुख्य न्यारयक
मरजस्ट््ेट पानीपत वष्ाय शम्ाय,
पानीपत रग्बी एवं राष््््ीय सनातन

सेना भारत हररयाणा की अध्यक््ा
बबीता रसंह, हररयाणा ओरलंरपक
संघ के पूव्य सह सरचव नरे्द्् मोर,
रजला खेल अरिकारी डीएस हुड््ा,
सर्ककल कबड््ी चेयरमैन एवं
समाजसेवी कमल सैनी, पूव्य
जेवरलन थ््ोअर एवं स्पोट्यस लाइन

के जगदीप रसंह, डॉ.राजेश टूण्य
रफरजकल एजुकेशन आय्य पीजी
कॉलेज एवं लेकरॉस संघ हररयाण
के सरचव, नलवा ग््ुप ऑफ
इंस्सटट््ूशंस के चेयरमैन बलकार
रसंह, नलवा कॉलेज के र््पंरसपल
राजेश पालीवाल, नलवा लवली
स्कूल के र््पंरसपल सरीन रावल,
गुलाब पांचाल, द जीरनयस माइंड
पस्ललक स्कूल की र््पंरसपल उषा
सैनी तथा रशर््कका एवं सामारजक
काय्यकत्ाय सीमा जून शारमल रही। 

पानीपि। खेलो इंजिया अब्समता रग्बी लीग मे् जवजेता आय्य स्कूल, पानीपत की
जवजेता िीम। फोटो: हबरभूबम

पानीपि।  आय्य बाल भारती पब्ललक स्कूल की िीचस्य टे््जनंग कै्प मे् भाग लेते हुए। फोटो: हबरभूबम

आर्य बाल भारती स्कूल मे् टीचर्य
को आधुनिक निक््ा की ट््ेनिंग दी

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आय्य बाल भारती पस्ललक
स्कूल ि््ारा अपने रशक््को् के
रलए सीबीएसई ि््ारा एक
रदवसीय जीवन कौशल क््मता

रनम्ायण अध्यापक प््रशक््ण सत््
का आयोजन रकया गया।
रवरशष्् संसािन व्यस्कतत्व
राजश््ी चौिरी और मुकेश रानी
ने अपने अनुभव सांझा कर
रशक््को् को सशक्त बनाया।
प््िानाचाय्य डॉ. अशोक आय्य ने
नवीनतम शैर््कक रवरियो् के
साथ जुड्ने के प््रत प््रतबि््ता
जताई। उन्हो्ने कहा रक हमारे
रवद््ालय ि््ारा समय-समय पर

रवद््ार्थययो् के रलए व्यावहाररक
गरतरवरियो् और पररयोजनाओ्
का आयोजन रकया जाता रहा
है। रजससे उनकी भावनात्मक
और रचनात्मक बुर््िमत््ा को
बढ्ावा रमलता है। 

रवद््ालय प््बंिन सरमरत के
अध्यक्् रणदीप कारदयान ने
समावेशी रशक््ा पर बल देते हुए
वैरदक रशक््ा के महत्व को भी
रेखांरकत रकया।

पानीपि।  आय्य बाल भारती पब्ललक स्कूल की िीचस्य टे््जनंग कै्प मे् भाग लेते हुए।

आंगनवाडी के्द््ो् पर बाल जववाह के
जवर्द्् जागर्कता अजियान चलाया
पानीपत। रजला रवरिक सेवा प््ारिकरण पानीपत, मरहला एवं बाल रवकास
रवभाग, संरक््ण एवं बाल रववाह रनषेि अरिकारी तथा एमडीडी आफ इंरडया
संस्था के संयुक्त तत्वाविान मे् पानीपत रजले के चंदौली गांव मे् स्कूलो्,
आंगनवाडी के्द््ो् पर बाल रववाह के रवर्ि्् जागर्कता अरभयान चलाया
गया। एमडीडी ऑफ इंरडया रजला समन्वयक संजय कुमार ने कहा रक बाल
रववाह जैसी कुप््था के चलते लड्रकयां जीवन मे् आगे नही् बढ् पाती तथा
रफर उनका शारीररक, मानरसक आर्थयक व भावनात्मक रवकास र्क जाता
है ऐसे म्े हमे् अपनी रजम्मेदाररयो् को समझना पड्ेगा तथा बेरटयो के सपनो् को
साकार करने मे् उनका साथ देना होगा, तभी बेरटयां अपने जीवन म्े आगे बढ्
पाएगी। आज भी हमारे समाज मे् बाल रववाह के आंकड्े देखने को रमलते है्
तथा बाल रववाह का एक कारण लै्रगक भेदभाव भी है इसरलए हम सब को
रमलकर बाल रववाह को रमटाने की रदशा एक साथ कदम बढ्ाना होगा तभी
लड्रकयां रशर््कत एवं स्वस्थ बनेगी। वह बच््ो् के जल्द शादी के बारे मे् ना
सोचकर उनकी पढ्ाई के बारे म्े सोचे्गे। वही्, स्कूल की प््िानाचाय्य सुमन
मोर, सरपंच करवता, एमपीएचडल्ल्यू संदीप, एएनएम राकेश कुमारी,
आंगनवाड्ी काय्यकत्ाय कांता देवी, अध्यापक संजय पुंडीर, कुसुम, सीईपीओ
सरचन आरद ने ग््ामीणो् को बाल रववाह के रवर्ि्् जागर्क रकया।

n पंंधानाचारंय डॉ. अशोक
आरंय ने नवीनिम शैबंंिक
बवबधरों के िाथ जुडंने के
पंंबि पंंबििदंंिा जिाई

जबहार मे् एनडीए सरकार के
जवकास की जीत हुई : नवीन

हरिभूरि न्यूज :पानीपत

भाजपा रजला उपाध्यक्् नवीन
भारटया ने रबहार रविानसभा
चुनाव म्े एनडीए गठबंिन की
जीत खुशी मे् जनता को रमठाई
बांटी। वही् भारटया ने कहा रक
रबहार लालू एंड कूपनी के राज म्े
न केवल रपछड्ा राज्य था बस्लक
जंगलराज राज था। लूट, डकैती,
अपहरण आम बात थी। जबरक
एनडीए के नेतृत्व वाली नीतीश
कुमार की सरकार म्े चौतरफा
रवकास हुआ।

बुढ्ापा पे्शन म्े वृर् ्ि,
बेहतरीन रोड इन्फ््ास्ट् ्क्चर,
शराबबंदी से आम जनता का
जीवन स््र मे् सुिार हुआ। उन्हो्ने
कहा रक नीतीश कुमार की

ईमानदार छरव व प््िानमंत््ी नरेन्द््
मोदी के नेतृत्व ने रबहार तेजी से
तरक््ी करेगा। इस अवसर पर

उनक साथ चांद भारटया, चेतन
तनेजा, गौरव लीखा आरद भाजपा
नेता भी उपस्सथत रहे।

पानीपि।  भाजपा जजला उपाध्यक्् नवीन भाजिया, अपने साजियो् के साि
प््सन्न मुद््ा मे्। फोटो: हबरभूिम

n एनडीए की बिहार में
ऐबिहाबिक जीि की 
खुशी में बमठाई िांटी

जडजाइन बनाने म्े
कृजतका अव्वल
पानीपत। आईबी स्नातकोत््र
महारवद््ालय मे् वारणज्य तथा
प््बंिन रवभाग ि््ारा एमकॉम प््थम
वष्य म्े रडजाइन बुकमाक्क
प््रतयोरगता करवाई गई। वही्,
प््ाचाय्ाय डॉ.शरश प््भा मरलक ने
प््रतयोरगता का शुभारंभ रकया।
जबरक वारणज्य रवभागाध्यक््
डॉ.सुरनत शम्ाय ने बताया रक
प््रतयोरगता मे् कृरतका ने प््थम,
वंदना र््ितीय, स्मृरत व ईशा तृतीय
रही। जबरक राजीव को सांत्वना
पुरस्कार रदया गया।
छात््ाओ् ने बाल 
जदवस मनाया
पानीपत। आय्य गल्स्य पस्ललक
स्कूल के जूरनयर रवंग की कक््ा
नस्यरी से र््ितीय की छात््ाओ् ने
बाल रदवस साथ मनाया। वही्,
अध्यारपकाओ् व छात््ाओ् ने
भारत रत्न देश के प््थम
प््िानमंत््ी पंरडत जवाहरलाल
नेहर् को जयंती पर नमन रकया।
इस अवसर पर प््िानाचाय्ाय
मीनाक््ी अरोड्ा 

हत्या के केस मे् 24 साल
से फरार आरोपी पकड्ा
पानीपत। पानीपत की अदालत मे्
जयराम रनवासी गांव भीकमपुरा
रजला देवररया, उत््र प््देश की
हत्या के आरोप मे् 24 साल से
फरार आरोपी ओमप््काश रनवासी
गांव कारू्दी रजला बरलया उत््र
प््देश ने सरे्डर रकया है। वही् थाना
चांदनी बाग पुरलस ने आरोपी
ओमप््काश को कोट्य से एक रदन के
ररमांड पर रलया है। ओमप््काश ने
31 रदसंबर, सन्ा 2001 मे् जयराम
की परने से गला दबाकर हत्या कर
शव को हुडा सेक्टर 25 मे् जीटी
रोड के साथ लगते नाले म्े फ्ैका
था। इिर, थाना चांदनी बाग प््भारी
इंस्पेक्टर महीपाल ने बताया रक
आरोपी ओमप््काश ने रंरजशन
जयराम की हत्या करना स्वीकारा
है। वही् इस केस मे् थाना चांदनी
बाग मे् गांव नांगल खेडी रनवासी
सुरजा पुत्् लालचंद की रशकायत
पर केस दज्य है। 

पुजलस टीम ने लूट
का आरोपी पकड्ा
पानीपत। सीआईए टू पुरलस टीम
ने ई ररक्शा चालक गगन पुत््
संजीव रनवासी रवकास नगर,
पानीपत को सौदापुर गांव के खेतो्
मे् हरथयार के बल पर बंिक बना ई
ररक्शा व नगदी लूट करने के दूसरे
आरोपी रपंकेश पुत्् राजे्द्् रनवासी
गांव रमंढकाली रजला मुजफ्फरनगर
उत््र प््देश को रगरफ्तार रकया है।
वही्, आरोपी रपंकेश के रखलाफ
पहले भी आम्स्य एक्ट व अपहरण
के प््यास के केस दज्य है। वही्, इस
मामले म्े थाना पुराना औद््ोरगक मे्
केस दज्य है।

जवक्टर स्कूल मे् 
खेल उत्सव मनाया
पानीपत। पानीपत के तहसील
कैम्प कृष्ण नगर स्सथत रवक्टर
पस्ललक सीरनयर सेके्डरी स्कूल मे्
तीन रदवसीय वार्षयक खेल
महोत्सव का समापन रकया गया।
मुख्यअरतरथ स्कूल की माग्यदर्शयका
सुरेष््ा गांिी ने रवजेता रखलारड्यो्
अनन्या, रसया, यांशु वम्ाय, रहमानी,
हरनीत, मोरहत वम्ाय, दक््, लोकेश,
हष्य, गौरव, र््पंस, मारणक, अंश,
ररव, कार्तयक, रदव्यांशु, रर््कत,
शुभनीत को पुरस्कृत रकया।

डीईओ ने स्कूलो् 
को जांचा
पानीपत। रजला रशक््ा अरिकारी
राकेश बूरा ने पहले चार बसो् को
हरी झंडी रदखाकर रजले के लगभग
130 रवद््ार्थययो् को अंतर्ायष््््ीय गीता
महोत्सव कुर्क््ेत्् रवाना रकया।
वही्, बूरा ने राजकीय स्कूल
तहसील कै्प, गांव भै्सवाल,
कुटानी, राजाखेड्ी, बबैल के
राजकीय स्कूलो् का औचक
रनरीक््ण रकया। इस अवसर पर
नवीन मुंडाल, रजते्द्् सैनी,
कम्यबीर, प््दीप, मनीष, राजेश व
अर्ण मरलक आरद उपस्सथत रहे।

गीता महोत्सव आयोजजत
पानीपत। पानीपत के गांव बापौली
के राजकीय वररष्् माध्यरमक स्कूल
मे् गीता महोत्सव का आयोजन
अत्यंत भव्यता और उत्साह के साथ
रकया गया। रवद््ालय प््ांगण
अध्यात्म, संस्कृरत और सद््ाव से
सराबोर रहा। काय्यक््म का उद््ेश्य
रवद््ार्थययो् को गीता के संदेश, नैरतक
मूल्यो् और भारतीय संस्कृरतसे
जोड्ना था, रजसमे् रवद््ालय के
छात््ो् ने बढ्-चढ्कर भाग रलया।

मौके पर ये मौजूद रहे
इस अवसर पर अमन मलिक,
राजेश तक््क, ल््ियंका, राहुि
सांगवान, भालमलन पांडे, उव्वशी,
अजय, कुिदीप, अजय मलिक,
लवजय मलिक, परमजीत लवक्क,
सुरेन्द्् सैनी लदनेश जून आलद
उपस्थित रहे।



खबर संक््ेप
ऑप््ेिन ट््ैक अकभयान
के िहि आरोपी दबोचे
अंबाला। पुनलस द््ारा चोरी,लूट,
डकैती व थ्नैनचंग की वारदातो् पर
रोक लगाने के नलए ऑि््ेशन ट््ैक
डाउन चलाया जा रहा है। इस
दौरान आपरानधक मामले म्े वांनछत
आरोनपयो् के नखलाफ कठोरता से
कार्सवाई की जा रही है। इसी कड़ी मे्
िाना मुलाना मे् दज्स हत्या का
ि््यास मामले म्े  पुनलस ने आरोपी
रामचंद््, राजेश कुमार उफ्फ नरंकू,
नमंटू, ि््वीण कुमार, अननल कुमार,
रमनदीप नसंह, गौरव कुमार, पंच
राम, सानहल, अनमत, सागर, रानजंद््
कुमार, जसनवंद्् नसंह, जयदेव नसंह
उफ्फ नबट््् व दवे्द्् उफ्फ नबंद्् को
नगरफ्तार  नकया है।  सभी आरोनपयो्
को जेल भेज नदया गया है। पनरवादी
सुखबीर वासी गांव धनौरा ने  14
नवंबर 2022 को नशकायत दज्स
करवाई की आरोपी शुभम उफ्फ बंटी
व अन्य ने 13 नवबंर 2022 को
उससे व उसके सानियो् के साि
सानजश के तहत मारपीट कर चोट
पहुंचाने व गानडयो् को नुकसान
पहुंचाने का अपरानधक काय्स नकया
है्। इस नशकायत पर पुनलस ने
मामला दज्स कर जांच की िी।

रोहिक, रकववार, 16 नवंबर  2025
haribhoomi.com 12अंबाला-पंचकूला 

घर की छत से गुजर रही हाई वोल्टेज की तार
से बच््े को लगा करंट, दांई बाजू काटनी पड़ी

हरिभूरि न्यूज:शहजादपुि

गांव नगला नानकू म्े घर की छत के
ऊपर से गुजर रही 11 हजार वोल्टेज
नबजली की तारो् की चपेट मे् आने
से 4 वष््ीय एक बच््ा झुलस गया।
गंभीर हालत मे् उसे पीजीआई
चंडीगढ़् मे् दानखल करवाया है।
इलाज के दौरान डॉक्टरो् को उसका
दायां हाि व बाजू काटनी पड़्ा।
पनरजनो् व ग््ामीणो् ने पनरवार वालो्
को मुआवजा नदये जाने की मांग की
है। एसडीओ नबजली नवभाग  को दी
अपनी नशकायत मे् गांव नगला
नानकू के जसनवंद्् नसंह ने कहा नक
उसके ताया  के घर के ऊपर से
नबजली की 11 हजार वोल्टेज तारे्

गुजर रही है्। उसका बेटा जसि््ीत
नसंह जोनक लगभग 4 वष्स का है
सुबह लगभग 9 बजे अचानक से
छत पर चला गया। छत के उपर से
गुजर रही तारो् ने उसे अपनी चपेट मे्
ले नलया है। इसकी वजह से  बेटे को
जबरदस्् करंट लगा। 

10 हजार का इनामी वांनछत नगरफ्तार
हरिभूरि न्यूज:अंबाला

ऑि््ेशन ट््ैक डाउन’’ के तहत
पुनलस वांनछत आरोनपयो् के
नखलाफ कठोरता से कार्सवाई कर
रही है।  इसी कड़ी मे् िाना अंबाला
छावनी मे् दज्स डकैती के मामले म्े
सीआईए-2  ने मामले मे् संनलप्त 10
हजार  के इनामी वांनछत आरोपी
भजन लाल उफ्फ भजना को
नगरफ्तार नकया है। उसे चार नदन के
नरमांड पर नलया गयाा है। नरमाड के
दौरान आरोपी से एसी व वारदात मे्
ि््युक्त देसी कट््ा व नजन्दा रौ्द
बरामद नकया गया है। आरोपी भजन
लाल उफ्फ भजना के नखलाफ
पंजाब, हनरयाणा, राजथ्िान व
नवनभन्न राज्यो् मे् चोरी,लूट,डकैती
व थ्नेनचंग के लगभग 50 मुकदमे्

दज्स है्। इस मामले मे् अब तक 6
आरोनपयो को नगरफ्तार नकया जा
चुका है। अंबाला छावनी के रहने
वाले राजीव ने 5 अगस्् 2025 को
नशकायत दज्स करवाई िी नक
आरोपी ने उसके शोर्म से 8 नवंडो
एसी व अन्य की दुकान से इनवट्सर,

बैटरी तिा वाइनडंग कॉपर वायर
हनियार नदखाकर, डरा धमकाकर
चोरी की है। इस नशकायत पर पुनलस
ने मामला दज्स नकया िा। पुनलस  ने
इस मामले म्े डकैती की धारा ईजाद
करते हुए आरोपी को नगरफ्तार नकया
है।

अंिाला।
आरोपी
भजना
पुजलस

जहरासत
मे़।

कार्यकर्ाय बोले- बबहार मे् प््चंड जीर से भाजपा मे् उत्साह का नरा माहौल बना

भाजपाइयो् ने ढोल-नगाड़्ो् की
धुनो् पर जमकर वकया भंगड़्ा

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

नबहार नवधानसभा चुनाव मे् राष््््ीय
जनतांन् ्तक गठबंधन  की
ऐनतहानसक और नरकॉड्स-तोड़् जीत
ने पूरे देश मे् उत्साह का माहौल
बना नदया है। इसी श््ृंखला म्े
अंबाला छावनी स्थित भारतीय
जनता पाट््ी (भाजपा) काय्ासलय मे्
एक भव्य और जोशीला समारोह
आयोनजत नकया गया। ऊज्ास मंत््ी
अननल नवज  के ननद््ेश पर पाट््ी
काय्सकत्ासओ् ने शानदार उपस्थिनत
दज्स कराते हुए इस नवजय को बड़्े
हष््ोल्लास के साि मनाया।
काय्सकत्ासओ् ने ढोल-नगाड़्ो् की
ताल पर भंगड़्ा डालकर और
पटाखे फोड़्कर नवजय उत्सव को

चरम पर पहुंचा नदया। लड््् बांटने
और नमष््ान नवतरण के साि पूरा
काय्ासलय क््ेत्् जयघोषो् से गूंज
उठा। मोदी है तो मुमनकन है” और
एनडीए नजंदाबाद” के नारो् से
वातावरण मे् ऊज्ास और जोश थ्पष््

महसूस नकया जा सकता िा।
समारोह मे् काय्सकत्ासओ् ने नबहार
की जनता के ि््नत गहरी कृतज््ता
व्यक्त की और ि््धानमंत््ी  नरे्द््
मोदी तिा नबहार के मुख्यमंत््ी
नीतीश कुमार के नेतृत्व को देश के

नवकास का माग्सदश्सक बताया।
सभी ने यह माना नक नबहार की
जनता ने राष््््नहत और नवकास को
ि््ािनमकता देते हुए एक बार नफर
एनडीए के पक्् मे् अपना मजबूत
जनादेश नदया है। काय्सकत्ासओ् ने
ि््धानमंत््ी मोदी की गरीब कल्याण
योजनाओ्, नकसान नहतैषी नीनतयो्,
मनहला सशस्कतकरण काय्सक््मो्
तिा युवाओ् के नलए चल रही
पहल को इस नवजय का ि््मुख

आधार बताया। अनेक वक्ताओ् ने
कहा नक यह पनरणाम जनता के
भरोसे, सुशासन के ि््नत बढ़्ते
नवश््ास और मोदी सरकार के
कुशल नेतृत्व की पुन् ्ष है।
आयोनजत इस भव्य उत्सव ने थ्पष््
कर नदया नक नबहार की जीत ने
हनरयाणा सनहत पूरे देश मे् भाजपा
काय्सकत्ासओ् मे् नए जोश, नई ऊज्ास
और आगामी चुनावो् के नलए नई
ि््ेरणा का संचार नकया है। 

अंबाला।  पाऱ़ी की जीत का जश़न मनाते भाजपा काय़यकत़ाय।

इस अवसर पर नगर पलरषद की अधंयकंं मंवणंर कौर,  उपाधंयकंं
ििता पंंसाद,  ओम सहगि, हषंर लबंदंंा, पंंवेश शमंार , लवकास

बेहगि,  लवजेंदर चौहान,  आशीष अगंंवाि ,  बीएस लबंदंंा,
अजय बवेजा,  महेश अगंंवाि,  भारत कोछड़,  शलश िौंलगया ,
रेनू चौहान,आरती सहगि,  पुषंपा वैश,  नीिम कुमारी,  करन

अगंंवाि,  शंयाम सुंदर अरोड़ा,  दीपक भसीन,  सुभाष शमंार,
अलनि  बहि,  अनुज यादव,  गुलरंदर लसंह,  सािना शमंार,  रेनू भामर,
सुनीि नदलरया,  आशीष सभरवाि,  राजू बािी,  राजकुमार राजा  व

अमरनाथ  भी उपसंमथत रहे

ये रहे मौजूद n लडंंं बवतरण के साथ कायंाालय
कंंेतंं जयघोषों से गंूज उठा खड़ी रपकअप को निे में धुत

कार चालक ने मारी टक््र
हरिभूरि न्यूज.िुलाना

नेशनल हाइवे 344 पर अनाज मंडी
के पास एक तेज रफ्तार कार चालक
ने हाइवे नकनारे खड़्ी नपक अप को
टक््र दे मारी । टक््र इतनी भीषण
िी नक नपक अप हाईवे नकनारे गड्ढो्
मे् जा नगरी । हादसे म्े आरोपी कार
चालक को चोटे् लगी है।  साि ही
उसकी कार का अगला नहथ्सा भी
काफी क््नतग््स्् हो गया है। नपक-
अप मे् सवार युवक सुरन््कत है।
डायल 112 टीम ने सूचना नमलने पर
मौके पर पंहुच कार्सवाई शुर् की ।
कार सवार मनि््ीत नसंह वासी
मोहाली ने बताया नक उनकी

नपकअप गाडी़ नेशनल हाइवे नकनारे
खड़्ी िी।  चालक लघु शंका के नलए
नीचे उतारा िा नक अचानक पीछे से
कार चालक ने पीछे से तेज रफ्तार मे्
उनकी नपक-अप मे् अपनी कार मारी
। टक््र लगते ही नपकअप हाईवे
नकनारे गड््े म्े जा नगरी । मनि््ीत ने
बताया नक कार चालक नशे की
हालत मे् िा । उसकी कार मे् भी नशे
का सेवन करने संबंनधत सामग््ी पड़ी
िी । हादसे म्े आरोपी कार चालक
को चोट लगी।  कार का अगला
नहथ्सा क््नतग््स्् हुआ है ।  गड़््े म्े
नगरी नपक-अप को ननकालने के नलए
भी काफी परेशानी का सामना करना
पड़्ा।

मुलाना । हादसे म़े क़़जतग़़स़़ हुई कार। फोटो: हबरभूिम

छह श््ेनणयो् म्े नदव्यांगजनो् के नलए उत्कृष््
काय्स करने वालो् को नमले्गे थ्टेट आवाड्स

हरिभूरि न्यूज:बिाड़ा

सामानजक न्याय एवं अनधकानरता
नवभाग हनरयाणा की ओर से वष्स
2025-26 के नलए नदव्यांगजनो् के
कल्याण के नलए उत्कृष्् काय्स करने
वालो् के नलए राज्य पुरथ्कार ि््दान
करने के आवेदन मांगे गए है।
नवभाग की ओर से जारी
अनधसूचना के अनुसार वैसे तो
आवेदन करने की अंनतम नतनि 20
नवंबर 2025 बताई गई है लेनकन
अभी तक भी नवभाग की
आनधकानरक वेबसाइट पर इस सत््
2025-26 मे् आवेदन करने के
नलए कोई भी नलंक ही उपलब्ध नही्
है। इससे नदव्यांगजनो् व नदव्यांग
व्यस्कतयो् के कल्याण हेतू काय्स
करने वाली संथ्िाओ् मे् भारी
नाराजगी देखी जा रही है। नवभाग

की ओर जारी अनधसूचना के
अनुसार वैसे तो 6 नवम्बर से इसके
नलए आवेदन नकया जा सकता िा
लेनकन 10 नदनो् का समय बीत जाने
के बाद भी नवभाग द््ारा वेबसाइट पर
आवेदन करने के नलए कोई भी

नलंक उपलब्ध नही् करवाया गया
है, नजससे ि््देश के नवनभन्न नवभागो्
मे् काय्स करने वाले नदव्यांग
कम्सचानरयो् मे् सरकार के ि््नत रोष
है। अनधसूचना मे् पहली श््ेणी के
सव्सश््ेष्् कम्सचारी को ि््िम थ्िान

पर आने पर 25 हजार और शील्ड
एवं मान-पत्् नदया जाएगा तो दूसरे
थ्िान वाले को 15 हजार की रानश,
शील्ड एवं मान-पत्् नदया जाना है।
थ्वयं रोजगाररत नदव्यांग व्यस्कत को
25 हजार, शील्ड एवं मान-पत्् नदया
जायेगा। श््ेणी दो क े नलए पुरथ्कार
की रानश 50 हजार , शील्ड एवं
मान-पत्् रखी गई है। तीसरी श््ेणी मे्
चयननत सव्सश््ेष्् नदव्यांग व्यस्कत को
25 हजार की रानश, शील्ड एवं
मान-पत्् तिा सव्सश््ेष्् संथ्िा तिा
नदव्यांगो् के बाधामुक्त तैयार करने
के नलए को 50-50 हजार की रानश,
शील्ड एवं मान-पत्् नदया जाएगा।
अंनतम श््ेणी के सव्सश््ेष्् सृजनशील
नदव्यांग का पुरथ्कार एक मनहला
और एक पुर्ष को नदया जायेगा
नजसम्े 25-25 हजार की रानश,
शील्ड एवं मान-पत्् शानमल है। 

15 लाख रुपये की चरस के साथ
आरोपपत दबोचा, पूछताछ जारी

हरिभूरि न्यूज.:अंबाला

अंबाला कै्ट रेलवे थ्टेशन पर रेलवे
सीआईए ने  भारी मात््ा मे् चरस
बरामद की। जांच टीम को सूचना
नमली िी नक एक व्यस्कत मनाली से
नशा लेकर राजधानी की ओर जाने
वाला है। इसके बाद थ्टेशन पर
ननगरानी बढ़्ाई गई। टीम ने संनदग्ध
की तलाशी ली तो उसके पास से
नशे की एक बड़्ी खेप नमली।
शुर्आती जांच मे् सामने आया नक
यह खेप नदल्ली सप्लाई की जानी
िी। आरोपी लंबे समय से इस धंधे म्े
सन््कय हो सकता है। नफलहाल टीम
आरोपी से पूछताछ कर रही है। रेलवे
सीआईए के एसएचओ सत्यि््क्् ने
बताया नक उनकी टीम ने कार्सवाई के
दौरान आरोपी के बैग से 1 नकलो
974 ग््ाम चरस बरामद की।
नजसकी कीमत बाजार मे् करीब 15

लाख र्पए है। टीम नपछले कई नदनो्
से नशे की सप्लाई र्ट पर नजर रख
रही िी। इसी दौरान आरोपी के
थट्ेशन पर पहुंचने की सूचना नमली
और उसे दबोच नलया गया। जांच मे्
सामने आया नक तथ्कर यह नशा
मनाली से लेकर आया िा। वह इसे
नदल्ली पहुंचाकर सप्लाई नेटवक्फ
को सौ्पने की नफराक मे् िा। टीम

अब यह पता लगा रही है नक वह
नकससे कनेक्टेड िा और नदल्ली मे्
खेप नकसे दी जानी िी। सीआईए
टीम ने आरोपी को अदालत मे् पेश
कर नरमांड हानसल नकया है।
अनधकानरयो् का कहना है नक नरमांड
के दौरान उससे सप्लाई चेन,
कनेक्शन और स््ोतो् को लेकर
पूछताछ की जाएगी।

सीआईए
रेलवे ने की

कार्यवाई

छह कैटाकगरी मे् मांगे थे आवेदन
सामालजक नंयाय तथा अिकालरता, अनुसूलचत जालत एवं लपछडे़  वगंर कलंयाण तथा
अंतंयोदय सेवा लवभाग हलरयाणा की ओर से जारी अलिसूचना में लदवंयांग कलंयाण

के केंंतंं मंे उतंकृषंं कायंर करने वािों के लिए पुरमंकारों के लिए आवदेन मांगे गए
थे। इसमें 6 शंंेलणयां बनाई गई है। पहिी शंंेणी में सवंरशंंेषंं लदवंयांग कमंरचालरयों के

लिए आदेवन मांगे गए है। लजसमें राजंय सरकार के लवभागों या उपकंंमों मंे
कायंररत सवंरशंंेषंं लदवंयांग कमंरचालरयों को पुरमंकार लदया जाना है। इसी के तहत

मंवयं रोजगारत लदवंयांग वंयसंकत को पुरमंकृत लकया जाना है। दूसरी शंंेणी सवंरशंंेषंं
लनयोकंता एजेंसी, सरकारी अलिकारी/लनजी कंंेतंं के अलिकारी की थी, लजसमें राजंय

सरकार के लवभागों या उपकंंमों मंे कायंररत सवंरशंंेषंं लनयोकंता शालमि है। तीसरी
शंंेणी में सवंरशंंेषंं लदवंयांग वंयसंकतो को रिा गया है। चौथी शंंेणी में लदवंयांग वंयसंकतयों
के कलंयाण के लिए संमंथाओं के लिए रिी गई है। इसी पंंकार से पांचवी शंंेणी में

लदवंयांग वंयसंकतयों के लिए बािामुकंत वातावरण लनलंमरत करने हेतू उतंकृट कायंर
करने वािे पंंलतषंंानों, संमंथाओं, सरकारी लवभागों के लिए है। अंलतम और 6 वीं

शंंेणी सवंरशंंेषंं सृजनशीि लदवंयांग वंयसंकतयों के लिए बनाई गई है।

अंिाला।
नशा

तस़करी मे़
पकडा का
आरोपी।

कार्यक््म हररयाणा स्कूल रिक््ा पररयोजना पररषद के रनद््ेि पर स्कूलो् में मनाया गौरव पखवाड़ा

जनजातीय गौरव पखवाड़े के तहत ववद््ाव्थियो्
ने जल-जंगल-जमीन की अवधारणा को समझा

हरिभूरि न्यूज. अंबाला

हनरयाणा थ्कूल नशक््ा पनरयोजना
पनरषद के ननद््ेशानुसार सभी
नवद््ालयो् मे् 15 नवंबर 2025 तक
जनजातीय गौरव पखवाड़्ा बड़्े ही
उत्साह और गनरमापूण्स ढंग से मनाया
गया। इस वष्स महान जननायक
नबरसा मुंडा की 150वी् जयंती को
राष््््व्यापी र्प से नवशेष सम्मान
नदया जा रहा है। नजला नशक््ा
अनधकारी सुधीर कालड़्ा ने बताया
नक वष्स 2021 मे् भारत सरकार ने
उनके जन्मनदवस 15 नवंबर को
जनजातीय गौरव नदवस घोनषत
नकया िा। इसी क््म मे् नजला के
नवद््ान्िसयो् को जनजातीय समुदाय
की संथ्कृनत, परंपराओ्, संघष्स,
थ्वानभमान और राष््् ्ीय थ्वतंत््ता

आंदोलन मे् महत्वपूण्स योगदान से
अवगत कराने हेतु नवनवध काय्सक््मो्
का आयोजन नकया गया। वनवासी
कल्याण आश््म द््ारा ि््नतपानदत
जनजातीय वीरो् की गौरवगािा को
ि््ेरणा के र्प मे् सस्ममनलत करते हुए

सभी नवद््ालयो् मे् नवशेष ि््ाि्सना
सभा, डॉक्यूमे्ट् ्ी ि््दश्सन,
जनजातीय वॉल पे्नटंग, किा-
वाचन, लोकनृत्य-नाटक, नवशेषज््
व्याख्यान, स्कवज ि््नतयोनगता,
ननबंध लेखन, वच्सुअल संग््हालय

भ््मण, जनजातीय व्यंजन पनरचय
एवं संवाद आधानरत गनतनवनधयो्
का आयोजन नकया गया। इन
गनतनवनधयो् के माध्यम से
नवद््ान्िसयो् ने जल-जंगल-जमीन
की अवधारणा, पय्ासवरण संरक््ण,
परंपरागत ज््ान और जनजातीय
अस्थमता की रक््ा हेतु नदए गए संघष््ो्
को समझा।  इस पखवाड़्े का
समापन नदवस जन जातीय गौरव
नदवस के र्प मे् मनाया गया नजसमे्

नवद््ान्िसयो् द््ारा पखवाड़्े के दौरान
सीखी बातो् पर आधानरत ि््ेज्े्टेशन
एवं नरफ्लेक्शन गनतनवनधयां
आयोनजत की गई्। नवद््ान्िसयो् ने
चाट्स, मॉडल, पोथ्टर और ि््ोजेक्ट
ि््दन्शसत नकए तिा जनजातीय
नायको् नवशेषकर महान जननायक
नबरसा मुंडा के जीवन से नमली
ि््ेरणाओ् को सांझा नकया। श््ेष् ्
ि््दश्सन करने वाले नवद््ान्िसयो् को
सम्माननत भी नकया गया।

अंिाला। जनजातीय गौरव पखवाड़ा के तहत आयोजजत गजतजवजि मे़ जहस़सा लेती छात़़ाएं। 

कवद््ाक्थययो् ने चाट्य, मॉडल, पोस्टर और प््ोजेत्ट प््दक्ियि ककए n महान जननायक बिरसा मुंडा की
150वीं जयंती को राषंंंंवंयापी रंप
से बवशेष समंमान बिया जा रहा

गुरु तेग बहादुर की शहीदी
यातुुा का होगा भवुय सुवागत

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

श््ी गुर् तेग बहादुर के 350वे् शहीदी
नदवस के उपलक्््य मे् आयोनजत
यात््ा का रनववार 16 नवंबर को
नजला के गांव भूरेवाला मे् भव्य
थ्वागत नकया जाएगा। यात््ा के भव्य
थ्वागत व अन्य व्यवथ्िाओ् के नलए
नजला ि््शासन की ओर से सभी
धान्मसक व सामानजक संगठनो् के
सहयोग से व्यवथ्िाएं की गई है्
तानक यात््ा सुव्यवस्थित र्प से
ननकाली जा सके। डीसी अजय नसंह
तोमर ने बताया नक श््ी गुर् तेग
बहादुर  के 350वे् शहीदी नदवस के
उपलक्््य मे् पंचकूला से शुर् हुई
नहंद की चादर यात््ा रायपुररानी से
होते 16 नवंबर की दोपहर करीब
12:00 बजे अंबाला मे् ि््वेश करेगी।
नहदं की चादर यात््ा भूरेवाला, लाहा,
हुसैनी, नारायणगढ, कुल्लडपुर,
नमयांपुर होते हुए गुर्द््ारा टोका
सानहब पहुंचेगी। 

स्नेकचंग मे् िीन
आरोपी कगरफ्िार
अंबाला। िाना पड़ाव मे् दज्स
थ्नेनचंग के मामले म्े सीआईए-2  ने
आरोपी हरजीत नसंह उफ्फ गुड््् व
न््िंस कुमार व जय ि््काश उफ्फ
बंगाली को नगरफ्तार नकया है।
डेहलो् गांव के जय राम ने 13
नवंबर 2025 को नशकायत दज्स
करवाई िी नक पुल के नीचे बस
थ्टै्ड अंबाला छावनी के पास से
आरोनपयो् ने उससे नकद रानश छीन
ली है। इस नशकायत पर पुनलस ने
मामला दज्स नकया िा।

गीिो् भरी िाम काय्यक््म
का आयोजन कल होगा
अंबाला। कै्ट ि््भारी और
व्यवथ्िापक राकेश आहूजा ने
बताया नक सोमवार 17 नवंबर को
बै्क रोड़् स्थित फार्खा खालसा
सीननयर सैके्डरी थ्कूल के सभागार
मे् सांय 4 से 7 बजे तक गीतो् भरी
शाम काय्सक््म सदाबहार गीत का
आयोजन होगा। वनरष्् पदानधकारी
सुरे्द्् धीमान काय्सक््म अनधकारी
बनाए गए है् जबनक मंच का
संचालन सांथ्कृनतक ि््कोष्् ि््मुख
इंद्् पर्िी करे्गे। काय्सक््म मे्
अम्बाला,कुर्क््ेत््,पंचकूला एवं
राजपुरा आनद शहरो् से गायक
रंगारंग नफल्मी गीतो् की ि््स््ुनत दे्गे।

पीएम राष््््ीय प््किक््ु मेले
का आयोजन सत््ह को
बराड़ा। राजकीय औद््ोनगक
ि््नशक््ण संथ्िान बराड़ा एट होली
मे् ि््धानमंत््ी राष््््ीय ि््नशक््ु मेले का
आयोजन नकया जा रहा है। संथ्िान
के ि््धानाचाय्स अश््नी ने बताया नक
भारत सरकार की योजना के तहत
राज्य के एक-नतहाई नजलो् म्े
ि््त्येक माह इस मेले का आयोजन
सुननन््ित नकया जाता है, तानक
युवाओ् को ि््नशक््ुता एवं रोजगार
के बेहतर अवसर उपलब्ध कराए
जा सके्। बताया नक ि््धानमंत््ी
राष््््ीय ि््नशक््ु मेले म्े इस बार कई
ि््मुख कंपननयां नहथ्सा ले रही है्। 

कार की टक््र से बाइक
सवार दो व्यक्ति घायल

बराड़ा। उगािा चौक  की ओर जा रहे
तीन युवकों की बाइक को एक तेज
रफंतार कार ने जोरदार टकंंर मार दी।
इस हादसे में दो युवक गंभीर रंप से
घायि हो गए, जबलक तीसरा युवक
बाि-बाि बच गया। टकंंर मारने के
बाद कार मौके से फरार हो गया।
परलवंदर लसंह वासी ढाणी छतलरयां ने
लशकायत देकर बताया लक वह अपने
दोसंं अकंंय कुमार वासी िडौिी, जींद व
उदय राठौर नवासी दोसड़का के साथ
बाईक पर सवार होकर उगािा चौक से
अिोया-बराड़ा की ओर जा रहे थे।
मोटरसाइलकि को अकंंय चिा रहा था,
बीच में उदय और पीछे परलवंदर बैठा
था। शाम 7.30 बजे जैसे ही वे सुभरी डेरे
के पास पहुंचे तो सामने से आ रही
सफेद रंग की कार ने उनकी
मोटरसाइलकि को सीिी टकंंर मार दी,
लजससे तीनों सड़क पर जा लगरे। हादसे
के बाद कार चािक नीचे उतरा, घायिों
को देिा और कार को पास के कचंंे
रासंंे से डेरे की ओर भगा िे गया। 

दुकान मे् चोरी, 12 ककलो
चांदी और 14 लाख र्पये

की नकदी चुराई
बराड़ा। देर रात एक बड़ी चोरी की
वारदात सामने आई है। अज््ात चोरो्
ने राजौली रोड स्थित गुर् नानक
ज्वेलस्स की दुकान को ननशाना
बनाते भारी मात््ा मे् सोना-चांदी और
नगदी पर हाि साफ कर नदया।
दुकान मानलक सरबजीत नसंह वासी
नवकास नवहार कॉलोनी  ने पुनलस
को दी नशकायत मे् बताया नक वह
बीती 13 नवंबर की रात 8 बजे
दुकान बंद कर घर लौटे िे। सुबह
जब वे करीब साढ़े सात बजे दुकान
पर पहुंचे और दुकान का शटर व
कै्ची गेट खोला तो वह अंदर का
नजारा देखकर दंग रह गए। पूरी
दुकान मे् सामान यहां-वहां नबखरा
पड़ा िा। जांच करने पर पता चला
चोरो् ने दुकान के पीछे लगी सीढ़ियो्
के पास की दीवार तोड़कर छत मे्
बनी सीनलंग खोल दी।  अंदर
घुसकर चोरी को अंजाम नदया।
दुकानदार की नशकायत के अनुसार
दुकान से करीब 500 ग््ाम सोने के
जेवर, करीब 12 नकलो चांदी,
लगभग 14 लाख की नकदी चोरी
हुई है। सूचना पाकर पुनलस और
नफंगर न््िंट एक्सपट्स टीम मौके पर
पहुंची नजसने घटनाथ्िल से संनदग्ध
नफंगर न््िंट जुटाए। 

आज दोपहर 12:00 बजे
अंबाला में पंंवेश करेगी 

यहा होगा ठहराव 
यातंंा का ठहराव होगा।  डीसी ने बताया लक
यह यातंंा 17 नवंबर को कािाअंब,
हमीदपुर, िौटों, नारायणगढ, गुरं िादो
भवन, अकबपुर, बडागढ, िनंना भगत
(भारापुर), शहजादपुर, सौंतिी, बेरपुरा,
पटवी, छजंंू माजरा, हंडेसरा, तलसंबिी
मोड होते हुए पंजोिरा सालहब गुरंदंंारा में
रंकेगी। पंंदेश सरकार दंंारा लहंद की चादर
गुरं तेग बहादुर  के 350वें शहीदी लदवस
के अवसर पर 18 नवंबर 2025 को अंबािा
छावनी के तोपिाना, जीओसी बंगिा,
लडफेंस कािोनी गुरंदंंारा सालहब,
किरेहडी, बोह, बबंयाि-पॉवर हाउस रोड,
चांदपुरा रोड, रामपुर, सरसेहडी, जगािरी
रोड, महेशनगर, एसडी कॉिेज, सुभाष
पाकंक, लसंह सभा गुरंदंंारा सालहब
(हरगोिाि रोड), चौडा बाजार, बजाजा
बाजार, कसेरा बाजार, गुरं नानक रोड,
कबाड़ंी बाजार, पंजाबी गुरंदंंारा, लवजय
रतन चौक, राय माकंंेट, गोि चकंंर,
डाकिाना जीपीओ, एसडीएम कायंारिय,
रेिवे मंटेशन अंबािा छावनी तथा जीटी
रोड से होते हुए  गुरंदंंारा शंंी पंजोिरा
सालहब आकर संपनंन होगी। 19 नवंबर को
जनेतपुर, गरनािा, बरनािा, मंडौर,
बिदेवनगर, जगंगी लसटी सेंटर, जंडिी
फंिाईओवर, मॉडि टाउन, पंंेमनगर,
गंिेकंसी चौक, लसलवि अमंपताि चौक,
अगंंसेन चौक, अनाज मंडी चौक, सेकंटर 8,
सेकंटर 9, सेकंटर 10, सेकंटर 10 गुरंदंंारा
सालहब, मानव चौक होते हुए  बादशाही
बाग गुरंदंंारा सालहब आकर रंकेगी। 

प््ेरणादायी एवं सफल आयोजन 
कायंरकंंम के दौरान लजिा लशकंंा अलिकारी सुिीर कािड़ंा ने यह संदेश लदया  लक

भगवान लबरसा मुंडा ने उिगुिान आंदोिन के माधंयम से लंंिलटश शासन का बहादुरी से
सामना लकया और जनजातीय अलिकारों व असंममता की रकंंा के लिए अपना सवंरमंव

समलंपरत कर लदया। उनके अदमंय साहस, बलिदान और नेतृतंव से पेंंरणा िेकर लवदंंाथंंी
राषंंंं, संमंकृलत एवं अपने कतंरवंयों के पंंलत और अलिक जागरंक होंगे। इस गलतलवलि की
लजिा नोडि एपीसी  पूजा शमंार ने कहा लक यह आयोजन लवदंंालंथरयों मंे भारतीय लवलविता

के पंंलत समंमान और एक भारत शंंेषंं भारत की भावना को सुदृढं करने मंे  सफि रहा
है। डीपीसी पंंमोद राणा ने कहा लक समगंं रंप से, लजिा में आयोलजत यह जनजातीय

गौरव पिवाड़ंा अतंयंत पंंभावी, पंंेरणादायी एवं सफि आयोजन रहा।

मुआवजा देने का आग््ह 
उसे उपचार के लिए  पीजीआई में

दालिि करवाना पड़ा। जसलवंदंं लसंह
ने कहा लक करंट िगने के करण

बेटे का दाया हाथ व बाजू झुिस
गई। पलरवादी का आरोप है लक इस
घटना की लजमंमेदारी लबजिी लनगम

की है।  लबजिी की तारें  लरहायशी
(अबादी देह) इिाके से गुजर रही हैं

। इससे पहिे भी साहब लसंह को
साि 2020 में करंट िगा था उस

दौरान भी  लनगम को लशकायत भेजी
गई थी।  तब पीवीसी केबि में

बदिने के लिए कहा गया था व गांव
के अनंय िोगों ने भी कई बार तारों

को बदिने के लिए कहा िेलकन
कोई कारंरवाई नहीं हुई। पलरवार ने

घटना के बाद भलवषंय को देिते
उसको उलचत मुआवजा देने का

आगंंह लकया है।
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मय बदलने के साि पीिढयां बदलती है्
और पीव्ढयो् के साि जमाने के रंग भी
बदल जाते है्। हर नई जनरेशन, पुरानी

जनरेशन की तुलना मे् नए रंग-ढंग को जीती ही है।
समय के साि बच््ो् की जीवनशैली से जुडा हर
बदलाव सहज स्वीकाय्च नही् होता। इसे समझना और
एक संतुलन सािना जर्री है। हाल के वर््ो् म्े अल्फा
जनरेशन की जीवनशैली से जुडे बदलाव बेहद
ववरारणीय हो रले ह्ै। तकनीक की दस््क ने
पवरवत्चन की गवत ना वसफ्क कई गुना बढा दी है बस्लक
बहुत से नए पहलू भी जोड वदए है। ऐसे म्े जनरेशन
अल्फा को संभालने के वलए पैरे्ट्स को सजग रहने
की जर्रत है। 
क्या है जनरेशन
अल्फा: वर्च 2010 से
2024 के बीर जन्मी
पीढ्ी को जनरेशन
अल्फा कहा जाता है।
वडवजटल संसार म्े
आंखे् खोलने वाली यह
पीढी जनरेशन जेड की
अगली पीढ्ी है।
गौरतलब है वक 1997 से
2012 के बीर जन्मे लोगो् को जनरेशन जेड कहा
जाता है। अल्फा पीढी, ग्लोबल माइंडेड और आजाद
खयाल है। साि ही जेन अल्फा की सीखने-समझने
की क््मता और अंदाज दोनो् ही अलग है्। इस पीढी
को जन्म के समय से ही तकनीक ने घेरा हुआ है।
वडवजटल दुवनया  मे् कुशल नेववगेटर कही जाने वाली
यह पीढी, जागर्क और इनोवेवटव ववरारो् की िनी
भी है। अपने अविकारो् को लेकर सजग है। अच्छी
एडॉस्पटवबवलटी रखती है।         
तकनीक का सही इस््ेमाल जर्री: जनरेशन
अल्फा को एक वडवजटल नेवटव माना जाता है। जन्म
से ही कंप्यूटर, लैपटॉप, स्माट्चफोन, टैबलेट, इंटरनेट
और दूसरे वडवजटल वडवाइसेस इनके जीवन का
वहस्सा रहे है्। स्माट्चफोन, सोशल मीवडया और
आव्टचवफवशयल इंटेवलजे्स के युग मे् बडी हो रही
अल्फा जनरेशन के मन और जीवन को िामने के
वलए टेस्तनकल गैजेट्स के सीिे इस््ेमाल की सीख
देना आवश्यक है। लंबा समय स्ि््ीन के सामने वबता
रही अल्फा जनरेशन को डील करने के वलए पैरे्ट्स
इन्हे् सामावजक जीवन से जोडे्। वडवजटल दुवनया मे्
रील्स, पोस्ट्स, मीम्स देखते रहने वाली अल्फा पीढी
को अपने असली वरश्तो्-नातो् से वमलवाएं। पव्च-
त्योहारो् पर परंपरागत जीवन का पाठ पढाएं।
तकनीक को सहूवलयत के बजाय लत न बनने दे्।
स्तलक भर मे् हर काम हो जाने के आदी न होने दे्।
खुद अपने काम करने दे्। वरंतनीय है वक तकनीकी
जाल मे् उलझे ये बचे््, कई मोर््ो् पर वदशाहीनता का
वशकार भी हो जाते है्। यही वजह है वक इस हाइटेक

पीढी को डील करने के वलए कुछ मामलो् म्े असीम
िैय्च की भी दरकार है, तो कई बातो् को लेकर स्पि््
गाइडलाइंस बनाना भी जर्री है्। बडो् का साि और
स्नेह, जेन अल्फा को भी सहज जीवन से
जोडे रखेगा। 
ननयनमत संवाद जर्री: रैट-जीपीटी से सलाह
लेने वाली इस जनरेशन से हर समस्या को लेकर
वनयवमत संवाद वकया जाना रावहए। साि ही इन
बच््ो् को सेल्फ कंट््ोल वसखाना भी बहुत जर्री है।
अनुशावसत जीवनशैली न केवल स्माट्च स्ि््ीन से दूर
रखेगी बस्लक जीवन को वास््ववक िरातल पर जीना
भी वसखाएगी। इन बच््ो् को स्माट्च गैजेट्स के
इस््ेमाल से पूरी तरह दूर नही् रखा जा सकता।
मानवसक र्प से मजबूत और सजग पीढी पर वकसी
भी तरह का दबाव डालने के बजाय हर मामले मे् कोई

बेहतर ऑप्शन सुझाएं।
ररनात्मक सोर को
बढावा दे्।  इंडोर गेम्स हो्
या दूसरी वफवजकल
एस्तटववटीज, पैरे्ट्स  इस
टेक सेवी पीढी को
साि्चक व्यस््ता का
माहौल दे्।  
भावनात्मक मोच््े पर
डटे्: बात राहे असल
और आभासी व्यस्ततत्व

का फक्क समझाने की हो या सामावजक-पावरवावरक
जीवन से जोडने की, पैरे्ट्स अल्फा पीढी को
इमोशनल फं््ट पर अवश्य िामे्। एवडटेड फोटोज,
फॉलोअस्च और वर्चुअल स्टारडम की आभासी
दवुनया मे् खोए बच््ो् का मन समझने का प््यास
करना जर्री है। सोशल लाइफ से लगभग दूर हो
रुकी अल्फा पीढी मानवसक स्वास्थ्य और सामावजक
मेल-जोल के मामले मे् कई रुनौवतयो् से जूझ रही है।
गुस्सा, वरडवरडापन और याददाश्त कम होने जैसी
समस्याएं भी सामने आ रही है्। ऐसे मे् इन बच््ो् को
स्ि््ीन स्ि््ॉवलंग के बजाय साि बैठकर बात करने का
महत्व समझाएं। वर्चुअल संसार मे् गुम होकर
अकेलेपन और अवसाद के घेरे मे् आने से बराने के
वलए सॉफ्ट स्सकल्स वसखाने पर फोकस कर्े।
व्यावहावरक मोर््े पर स्ि््ीन स्ि््ॉवलंग ने इन्हे् जर्रत
और इच्छा का अंतर समझने का माहौल ही नही्
वदया। अवभभावक इनकी मनराही रीजे् उपलब्ि
करवाने और हर मांग पूरी करने से भी बरे्। इस पीढी
के बच््ो् के पास हर तरह की सूरनाएं और
जानकावरयां भी पहुंर रही है्। ऐसे मे् अवभभावक
उनके सवालो् पर ध्यान दे्। डांटने-डपटने और रुप
रहने की वहदायत देने के बजाय मन से बच््ो् के
ववरार सुनकर ही उनको सपोट्च वकया जा सकता है।
पैरे्ट्स तकनीक से भरपूर वातावरण मे् परववरश पाती
अल्फा जनरेशन मे्, सामावजक-सांस्कृवतक मूल्यो् के
प््वत जुडाव का भाव जगाएं। मशीनो् के बीर पलती
इस पीढी के मन की संवेदनाओ् को बराना, आज
पैरे्ट्स की सबसे बडी वजम्मेदारी है। *

नुमान के मुतावबक दुवनया मे्
लगभग 4.14 अरब पुर्रो् की
आबादी है, जो ववश्् आबादी
की लगभग 50.27 फीसदी है।

दुवनया के हर समाज मे् राहे वो अफ््ीकन
कबीलाई समाज हो, राहे यूरोप का आिुवनक
समाज हो, राहे भारत और रीन जैसे पारंपवरक
सभ्यताओ् वाला
समाज हो या
अमेवरका का
अ त् या िु वन क
बाजार् वर्चस्व
वाला समाज हो।
सभी समाजो् मे्
पुर्रो् की मजबूती
का वमि सवदयो् से
व्याप्त है। इस कारण आज के इस वडवजटल
और एआई के युग मे् भी पुर्र वग्च अनेक
मानवसक, शारीवरक और आव्िचक परेशावनयो्
के दुष्रि्् मे् फंसा हुआ है। दरअसल, दुवनया के
हर समाज मे् राहे पूरब हो या पव््शम, पुरर्ो् को
लेकर यह वमि बहुत गहरे तक मौजूद है वक वे
मजबूती, भावनात्मक वनरपेक््ता के िनी होते ह्ै
यानी पुर्र होने का मतलब हमेशा कवठन
पवरस्सिवतयो् मे् भी भावनाओ् पर पूरा वनयंत््ण
रखने वाला होता है। सच््ाई यह है वक इस
मान्यता की वजह से पुर्र अनेक दबावो् और
परेशावनयो् के साि जीने के वलए मजबूर होते
जा रहे है्।

बढ् रही स्िचस्थ्य समस्यचएं
पुर्र हर हाल मे् मजबूत बने रहते है्, कभी
भावनाओ् म्े नही् बहते। इस वमि पर खरे
उतरने के वलए दुवनया के 70 फीसदी से ज्यादा
पुर्र अपनी समस्याएं, खासकर शारीवरक
समस्याएं वकसी और को बताते ही नही् है्। इस
वजह से उनमे् शारीवरक समस्याएं बढ्ती है्।
दुवनया भर के स्वास्थ्य आंकडे बताते है् वक
अपने स्वास्थ्य के रेकअप को लेकर पुर्र
बेहद लापरवाह होते है्। दुवनया मे् सबसे ज्यादा

हाट्च अटैक पुर्रो् को होता है
और माना जाता है वक करीब
50 फीसदी पुर्रो् को पहले
से पता होता है वक वो इसकी
रपेट मे् है्, लेवकन इसका
वजि्् कभी नही् करते।
वास््व मे् इन वमिो् ने पुर्रो्
की स्वास्थ्य संबंिी
परेशावनयो् को आज तक के

इवतहास मे् सबसे खतरनाक मोड पर लाकर
खड्ा कर वदया है। आज भी ज्यादातर पुर्र
स्वास्थ्य की दृव््ि से महत्वपूण्च रेकअप कराने
से कन्नी काट जाते है्। यही कारण है वक पुर्रो्
की ज्यादातर गंभीर बीमावरयां समय रहते पकड
मे् नही् आती् और यह आंकडा तो दुवनया मे् हर
कोई जानता है वक हर देश मे् पुर्र मवहलाओ् के
मुकाबले कम से कम 7-8 साल कम जीते ह्ै।
नही् करते भचिनचएं अवभव्यक्त
हैरानी की बात यह है वक इस वडवजटल और
एआई के युग मे् भी पुर्रो् से वैसी ही
भावनात्मक उम्मीदे् की जाती है्, जैसे मध्ययुग

मे् की जाती िी् वक वे अपनी परेशावनयो् का
रोना नही् रोएंगे। आपको यह जानकर हैरानी
होगी वक दुवनया के करीब 60 फीसदी से ज्यादा
पुर्र प््त्यक्् या अप््त्यक्् संबंि ववच्छेद का दंश
झेलते है्। त्यो्वक वे अपनी भावनाओ् और
वनभ्चरताओ् का सामावजक र्प से प््दश्चन नही्
कर पाते। इसवलए ऐसी पवरस्सिवतयो् मे् फंस
जाने के बाद न केवल वे अपने दोस्् खो देते है्
बस्लक पावरवावरक अलगाव की सजा भी पुर्रो्
को ही वमलती है। 
नही् वदखनच चचहते इमोशनली िीक
आज जब एआई, सोशल मीवडया और
वडवजटल प्लेटफॉम्च की भरमार है, तब भी यह
देखना वरंताजनक है वक ज्यादातर पुर्रो् के
मानवसक स्वास्थ्य संबंिी
मुद््े अकसर वछपे रहते ह्ै।
उदाहरण के वलए ववश््
स्वास्थ्य संगठन के मुतावबक
दुवनया के अविकांश देशो् मे्
पुर्रो् द् ्ारा वकए गए
आत्महत्या के प््यास,
मवहलाओ् की तुलना मे्
बहुत ज्यादा होते है्। मगर
हैरानी की बात यह है वक करीब 40 फीसदी
आत्महत्या करने वाले या आत्महत्या की
कोवशश करने वाले परु्र इस बात का वबना
खुलासा वकए यह कदम उठा लेते है् वक वे ऐसा
त्यो् कर रहे ह्ै? दरअसल, पुर्रो् की यह
समस्या है वक वे अपनी भावनाएं व्यत्त नही्
कर पाते, प््ारीन काल से आज तक यह स्सिवत
जैसे की तैसे ही बनी हुई है्। आज भी पुर्रो् को
उसी नजवरए से देखा जाता है, उनसे वही

अपेक््ा की जाती है। ववडंबना यह है वक हर पुर्र
खुद को भी उसी वमिक की नजर से देखता है।
इसीवलए दुवनया का हर पुर्र भावनात्मक र्प
से कमजोर होने के बाद भी इस बात से डरता है
वक उसे दूसरा कोई कमजोर न समझे।
कम नही् िक्क-इकोनॉवमकल प््ेशर
इस वडवजटल युग मे् समस्या वसफ्क भावनात्मक
नही् है। इस दौर की एक बडी समस्या यह भी है
वक काम-काज की वडवजटल संस्कृवत ने पुर्रो्
का लाइफ बैले्स वबल्कुल वबगाडकर रख वदया
है। वपछली एक सदी से बराबरी के नारो् के बीर
भी दुवनया के हर समाज मे् आज भी पुर्रो् से
उम्मीद यही की जाती है वक घर मे् कमाने की
वजम्मेदारी उन्ही् की है। सोशल मीवडया द््ारा

भले पुर्रो् की
अनेक काल्पवनक
छववयां प््स््ुत की
जाती हो्, लेवकन
ववश्् के श््म पर
नजर रखने वाले
संगठन बताते है् वक
अभी भी जीडीपी
ओ वर एं टे ड

तकरीबन 70 फीसदी काम दुवनया के परु्र ही
करते ह्ै और आज जबवक ज्यादातर मामलो् म्े
मशीन पुर्रो् से बेहतर है, अब भी पुर्र इस
दबाव मे् जीते ह्ै वक मै् अच्छा काम कर रहा हूं
या नही्। कही् मै् दूसरे से पीछे तो नही् रह
जाऊंगा। इस वजह से वे ओवर वक्कप््ेशर मे्
रहते ह्ै।  
समचज-स्ियं पुर्ष बदले् नजवरयच
ववश्् पुर्र वदवस के अवसर पर जर्रत है वक
पुर्रो् की स्वास्थ्य जागर्कता और ववशेरकर
उनके मानवसक स्वास्थ्य की स्सिवत पर
खुलकर बोलने और स्वीकार करने का माहौल
बने। पुर्रो् को बदलती तकनीकी और
सामावजक जीवन मे् नई वास््ववकताओ् को
स्वीकार करना रावहए। इस बात की भी जर्रत
है वक पुर्रो् को ज्यादा से ज्यादा संवाद मंर
और मानवसक स्वास्थ्य रेकअप प्लेटफॉम्च पर
लाया जाए। उन्हे् पवरवार का साि और संबल
वमले। पुर्र स्वयं को आयरन मैन न समझे्।
अपने शारीवरक, मानवसक और भावनात्मक
स्वास्थ्य का पूरा ध्यान रखे्। तभी वे स्वस्ि-
खुशहाल जीवन जी पाएंगे।*

किर स्टोरी
लोकवमत्् गौतम

पुर्षो् को पवरिार का पालक,
कमाने िाला और हर दबाि
सहन कर लेने िाला लौह

मनुष्य समझा जाता है। सवदयो्
से चली आ रही यह मान्यता

आज भी बरकरार है। इस िजह
से िे अनेक तरह की शारीवरक,

मानवसक और भािनात्मक
समस्याओ् का सामना करने को
वििश है्। ऐसे म्े जर्रत है वक

न केिल समाज बल्लक स्ियं
पुर्ष भी इन दबािो् से मुक्त

होने का प््यास करे्।

इस एआई और ग्लोबलाइजेशन के दौर मे् भारत मे् पुर्षो् की औसत जीवन प््त्याशा महिलाओ् के
मुकाबले करीब 08 साल कम िै। हसर्फ उम्् के मामले मे् िी निी्, पैदा िोने के बाद सव्ााइव करने
के मामले मे् भी पुर्ष महिलाओ् से पीछे िै् तथा िर साल बीमाहरयो् से मरने वाले मे् पुर्षो् और
महिलाओ् मे् 12 से 14 रीसदी का रक्फ िै। 2021 के हरपोर्ा म्े दज्ा नेशनल क््ाइम हरकॉर्ा ब्यूरो ऑर
इंहरया के आंकड़ो् के मुताहबक देश मे् 72.5 रीसदी आत्मित्याएं पुर्षो् द््ारा की जाती िै्। 40
रीसदी पुर्ष इस दौर मे् भी अपनी मानहसक स्वास्थ्य की समस्या को पहरवार से हछपाते िै् और
2017 के एक आंकड़े के मुताहबक अलग-अलग रे्रम स्वास्थ्य पड़ताल मे् पाया गया था हक करीब
1.97 करोड़ पुर्ष हकसी न हकसी तरि की मानहसक समस्या से ग््स्् थे।
सवाल िै आहिर इस िुलेपन के दौर मे् भी पुर्ष िुद को लेकर इस तरि के बंद के हशकार क्यो्

िै्? तो हवशेषज््ो् के मुताहबक भारत मे् पुर्षो् पर आज भी वो पारंपहरक अपेक््ाएं बनी िुई िै् जो कृहष युग से उन पर रिी िै्। मसलन आज भी पुर्ष को पहरवार
का पालक, कमाने वाला और दबाव सिन कर लेने वाला लौि पुर्ष समझा जाता िै। सबसे बड़ी बात यि िै हक इस हरहजरल मीहरया और प््हतस्पर्ाा के युग
मे् पुर्ष उपेक््ा का हशकार िो गए िै् और इस दौर मे् उनकी मानहसक असुरक््ा का सबसे बड़ा कारण रोजगार पर लरकती एआई की तलवार िै।

भचरतीय पुर्षो् की चुनौवतयचं

नई सदी के पहले दशक यानी
2010 के बाद जन्मी पीढ्ी

(जनरेशन अल्फा), बेशुमार
तकनीकी सुविधाओ्, कई

चुनौवतयो् और अनेक दुविधाओ्
के साथ बड्ी हो रही है। ऐसे म्े

उनका सहज, सही वदशा मे्
विकास हो इसके वलए उन्हे्
थामने, संभालने और संबल

देने की भी जर्रत है।   

स
लचइफस्टचइल
डॉ. मोवनकच शम्चा

जनरेशन अल्फा मन-जीवन को 
थामने-संबल देने की दरकार

दबावो्-अिेक््ाओ्-चुनौतियो् से 
तववश दुतनया भर के िुर्ष

यहां कोई ककसी का अब न होगा
ककसी को जब तलक मतलब न होगा

तरस जाएंगी साकहल के कलए किर
नाखुदा कश्ततयो् का जब न होगा

सुलझती जाएगी जब खुद ही उलझन
ककसी का जब कोई मजहब न होगा

कौन होगा नामलेवा किर अदब का
जब सलीके का कोई मकतब न होगा

दे सका न जां वतन की राह मे् जो
उसके जीने का कोई सबब न होगा

कर सका न जो ककनारा तू अना से
साथ तेरे किर तेरा ही रब न होगा

गजल
अब्दुल कलचम

भी एक रोज सुबह-सुबह
पाक्क मे् टहलते समय वमत््ो्
के संग मूंछो् पर बहस रली

तो हर कोई अपनी मूंछो् पर हाि फेरते
हुए मूंछो् के पुराण पर रर्ाच करने लगा।
वकील साहब मिुरा जी अपनी सीवनयर
वसटीजन वाली करीने से कटी सफेद
मूंछो् पर हाि फेरते हुए बोले, ‘मै्ने जब
से मूंछो् को बढ्ाया वफर रख-रखाव
बेहतर तरीके से करने लगा, तो हर कोई
मेरी मूंछो् को देखकर मूंछो् के बारे मे्
रर्ाच करने लगा। हर कोई कहने लगा है
वक अब हमे् मूंछे् हो् तो नत्िूलाल जैसी
की जगह मूंछे् हो् तो मिुरा लाल वकील
साहब जैसी कहना पड्ेगा। इस पर मै्
फूला नही् समाता और मूंछो् पर हाि फेरते हुए
मूंछो् को और सम्मान देने लगा हूं।’ कुछ पल
गव््ीली मुस्कान वबखेरने के बाद वह पुन: बोले,
‘जब से मै्ने मूंछे् बढ्ाई्, उनको सहेजा तो बहस
के मुद््ो् के दौरान उस पर हाि फेरते रहने से कई
त्लाइंट के मुकदमे जीत वलए। कोट्च मे् हर कोई
मुझको देखने के पहले मेरी मूंछे् देखता। जब-जब
नए त्लाइंट आते तो कहते मेरे वकील साहब तो
मूंछो् वाले ह्ै! वजनको देखकर ही सामने वालो् के
मुकदमे की मूंछे् नीरी हो जाती है्।’

इस पर सुनील भैया बोले, ‘हमारे गांव मे् भी
जब भी मान-सम्मान की बात होती है, लोग कहते
है् मूंछ का सवाल है। वफल्म मे् तो मूंछे् हो् तो
नत्िूलाल जैसी बात प््रलन मे् आई। लेवकन हर
गांव मे् मूंछो् पर ताव देने वाले वमलते है्। गांव के
एक बुजुग्च तो मूंछो् पर ताव देने के कारण ताऊजी
कहलाने लगे ह्ै।’ 

इस पर बात-बात मे् मंूछो् पर ताव देने वाले
रमन वसंह बोले, ‘अरे मूंछे् आन-बान और शान
होती है्। मूंछे् कोई भी रख ले, लेवकन उन्हे् मे्टेन

करना आसान नही् होता है। मूंछे् भी फक्क और
फख्् वाली होती है्। अमीर सरमाएदार की मूंछे्
मद्ाचनगी, स्वावभमान, वीरता, प््वतष््ा, मान-
सम्मान और अविकार को प््कट करने वाली
मानी जाती है्। इसीवलए छोटे, गरीब आदमी पहले
तो मूंछे् रख ही नही् सकता और यवद कोई रखता
भी है तो इसवलए वक वत्त जर्रत पड्ने पर मूंछे्
नीरे करके जान की अमान पा जाए।’

इस पर रामवनवास जी बोले, ‘आपको पता
नही् जब कोई अपना रौब अपनी वाणी,
काय्चशाली स ेनही् जमा पाता है तो उसकी मूंछे्
रौब जमा देती है्। अरे, अच्छे से अच्छा पहलवान
त्यो् ना हो, अखाड्े म्े उतरने से पहले मूंछ पर
ताव जर्र देता है, वफर दांव खेलता है। मूंछे्
व्यस्तत की बॉडी लै्ग्वेज भी होती है्। ताव देने
वाली मूंछे्, डाई के जवरए सफेद से काली की गई
मूंछे्, खड्ी-आड्ी मूंछे्, लंबी मूंछे्, लकीरो् वाली
मूंछे्, हो्ठो् के ऊपर जेलर टाइप आवद-आवद तरह
की मूंछो् से व्यस्तत की पस्चनावलटी का पता
रलता है।’ इस पर ज््ान बघारने कमल जी बोले,

‘मूंछो् को सहलाने से, हाि फेरने से
वदमाग मे् तरह-तरह की नई सोर और
आइवडया आते है्। मूंछे् समस्या को
हल भी करती है् तो कई स्िान पर
प््ॉब्लम भी व््िएट करती है्। मूंछे्
व्यस्तत की पहरान होती है्। मूंछो् की
प््कृवत आकार के आिार पर लोगो्
को जाना जाता है। कुछ मूंछमुंडे भी
होते ह्ै, वजन्हे् अपनी पहरान वकसी
अन्य तरीके से बनानी पड्ती है और
इसके वलए काफी जतन करने पड्ते
है्।’ जब मूंछो् पर इतनी बहस रल
रही िी तो प््ोफेसर साहब बोले,
‘मूंछो् का आकार वगनीज बुक ऑफ
वल्ड्च वरकॉड्च भी बनाता है तो कई बार
मूंछो् पर ताव देना भारी भी पड् जाता
है और मूंछो् पर ताव देने वाले का
दांव खाली रला जाता है। मूंछ कटे

को नाक कटा भी लोग मानते ह्ै, लेवकन हकीकत
मे् मूंछे् मद््ो् का श््ंगार होती है्, रौबदार, पानीदार,
बट और बल वाली मूंछो् से लोग प््भाववत हुए
वबना नही् रह पाते है्।’ मूंछो् पर रली बहस से ही
मॉव्नि्ग वॉक का जब समय खत्म होने वाला िा,
तब रामवनवास जी बोले, ‘मूंछो् के भी भाव होते
है्, मूंछ और ताव का गठजोड् होता है। बगैर मूंछो्
के ताव के मुकाबले कोई ताव, ताव नही् होता है,
लेवकन जब अपमान का घूंट पीना पड्ता है तो
मूंछे् नीरे हुई मानी जाती है्। जब खाने-पीने की
रीजो् मे् मंूछे् डूबने लगती है् तो उसे आलसी और
अजीबो-गरीब माना जाता है। ऐ्ठने वाली मूंछे्
जब तनी हुई रहती है् तब पूरा फेस हर मोर््े को
फेस करने के वलए तैयार रहता है।’ वे आगे बोले,
‘कटी मूंछे्, तनी मूंछे, राजसी मूंछ, फनी मूंछ,
झुकी मूंछ, फुकी मूंछ, फेक मूंछ भांवत-भांवत के
मूंछो् पर वकसी शायर ने कहा है, हमारी मूंछ का
आलम यह है वक ताव हम देते ह्ै, घाव दुवनया पर
पड्ता है। इसवलए मूंछे् हो् तो नत्िूलाल जैसी
वरना न हो्।’ *

अ
व्यंग्य

डॉ. प््ेमचंद व््दतीय ज गोपाल की आंखे् नम िी्। उसके साि
जो हुआ, कभी वह सोर भी नही् सकता

िा। छोटे भाई साजन को अपनी ससुराल जाना िा।
वहां कोई िाव्मचक अनुष््ान िा। वनमंत््ण पत्् गोपाल
के पास भी आया िा। साजन के पास बड्ी गाड्ी िी।
गोपाल ने उससे पूछा,‘साजन तुझे ससुराल जाना है
न शाम को?’ 

‘हां भैया, जाना है।’ साजन ने जवाब वदया।
गोपाल ने कहा, ‘साजन मै् भी तुम्हारे साि रलूंगा।’
‘यह तो बहुत अच्छी बात है। आपको जर्र ले
रलूंगा।’ साजन ने भरोसा वदया।

गोपाल ने जाने की पूरी तैयारी कर ली। बस
इंतजार िा साजन के बुलाने का। गोपाल ने अपने बड्े
बेटे से कहा,‘अरे बेटा, देखकर तो आ, तेरा रारा मुझे
लेने त्यो् नही् आया? समय तो हो रुका है।’ 

‘जी वपताजी।’ कहकर बेटा रारा के घर रला
गया। वहां से लौटकर बताया, ‘वपताजी, रारा जी तो
वनकल गए, घर पर ताला लगा हुआ है और गाड्ी भी
नही् है वहा।ं’ गोपाल का मन भारी हो गया। उसने तुरंत
फोन वकया,‘साजन कहां है तू?’ 

‘भैया मै् तो वनकल गया ससुराल के वलए।’
साजन ने जवाब वदया। ‘मुझे तो तेरे साि रलना िा

और तूने हामी भी भरी िी।’ गोपाल बोला। ‘हां
भैया...पर बात ऐसी िी वक...।’ वह बोलता-बोलता
र्क गया। ‘कैसी बात िी भाई?’ गोपाल ने पूछा।
‘गाड्ी मे् एक सीट आगे की खाली िी, लेवकन मुझे
ओवरयो को ले जाना पड्ा।’ साजन हकलाते हुए
बोला। ‘ओवरयो...ये ओवरयो कौन है?’ गोपाल ने
आश््य्च से पूछा। ‘भैया, ओवरयो मेरे डॉगी का नाम है।’
साजन ने बताया। 

‘त्या डॉगी को बैठाने के वलए तूने बड्े भाई को
छोड् वदया... भाई से बड्ा तेरा डॉगी हो गया।’ कहकर
गोपाल ने तुरंत फोन काट वदया। *

भाई से बड़ा
आ

लघुकथचच / गोविंद भचरद््चज रौब जमाती मूंछें!

ई वर््ो् से सावहत्य और संस्कृवत
के के््त्् मे् सव््िय मनोज मोहन

का पहला कववता संग््ह ‘शोर एवं अन्य
कववताएं’ हाल मे् ही छपकर आया है।
मनोज अपनी कववताओ् म्े कम शब्द
खर्च करके बड्ी और गहरी बात कहने म्े
यकीन करते है्। यही वजह है वक संग््ह
की अविकांश कववताएं छोटी है् लेवकन
उनमे् हमारे समय, समाज के ववद््ूप और

मनुष्यता के समक्् उपस्सित संकटो् को
साफ तौर पर लव््कत वकया जा सकता है।
‘मैं चाहता हूं होना/सामानंय वंयकंतत/जिसे
सहि िीवन जमले।‘ (सामान्य व्यस्तत)
और ‘चलो हम एक जकताब बनाएं/िहां
तुम जिखो खुश-खुश/मैं रहंू उिास-
उिास।’ (रलो हम एक वकताब बनाएं)
जैसी पंस्ततयां अपनी सािारणता मे् भी
असािारण भावाि्च प््कट करती है्। ये
कववताएं हमे् वैरावरकता का एक नया
प््स्िान वबंदु प््दान करती ह्ै। कुछ
कववताओ् को घर, तुम और महामारी
खंडो् म्े भी संकवलत वकया गया है। *

चुप्पियो् का शोर
क

पुस््क: शोर एवं अन्य
कववताएं (कववता संग््ह)
रचनाकार: मनोज मोहन,
मूल्य:200 र्, प््काशक:
सेतु प््काशन, नोएडा

पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

विशेष: अंतरराष््््ीय पुर्ष
वििस 19 निंबर
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रोहतक, रवििार 16 निंबर 2025

शु-पि््ी भले इंसािो् िी तरह तेज कदमाग िे ि होते
हो्, लेकिि इंसािो् िी ही तरह आिे वाले मौसम
िी दुश््ाकरयो् से बचिे िे कलए अपिे स््र पर वे भी

बािायदा योजिाबद्् ढंग से तैयारी िरते ह्ै। कजस तरह मौसम
बदलिे से पहले इंसाि गम्ि िपड़ो्, छत िी मरम्मत या पंखे,
िूलर आकद िो दुर्स्् िर लेते है्, उसी तरह धरती िे दूसरे
पशु-पि््ी भी आिे वाले मौसम िी चुिौकतयो् िे कलए अपिी
ही सूझबूझ और योजिाबद््ता से तैयारी िरते है्। फि्फ कसफ्फ
इतिा होता है कि इंसािो् िे कवपरीत ये पशु-पि््ी ऐसी
तैयाकरयां कबिा किताबे् पढे, कबिा मौसम कवभाग िी चेताविी
सुिे ही िरते है्। क्यो्कि इििे पास ि रेकरयो होता है, ि प््िृकत
िी गकतकवकधयो् िी सूचिा देिे वाला इििे कलए िोई जकरया
होता है। दरअसल, खुद िुदरत िे ही इन्हे् अिुमाि लगािे िी
अद्््त ि््मता दी है, ये उसी िे आधार पर अपिे सहज ज््ाि
और जैकवि अिुभव प््वृक््तयो् िे जकरए मौसम िी बदलती
िरविो् िे कलए महीिो् पहले
से ही तैयारी मे् जुि जाते ह्ै। 
कोयल की कूक का
संकेि: भारत िे ग््ामीण
पकरवेश मे् बहुत सारी
जाििाकरयो् िो अखबारो्,
रेकरयो या किताबो् से िही्,
पशु-पि््ी िी गकतकवकधयां
देखिर जािी, समझी जाती है्। मसलि, अगर िोयल िे
स्वर मे् मधुर स्वर आ गया है, तो इसिा मतलब यह है कि वह
बदलते तापमाि िे प््भाव म्े अपिे प््जिि चि्् िो
समायोकजत िरिे िी िोकशश मे् है। मसलि, अगर िोयल िे
स्वर मे् मधुरता है, तो पतझड़ कििि है, क्यो्कि माच्ि, अप््ैल
मे् जब पेड़ो् पर िई िोपले् फूिती है्, उसी समय िोयल, िौवे
िे घो्सले म्े चुपिे से अंरे दे देती है, इसे कवषय िे जाििार
लोग ‘ब््ूर पैराकसकिज्म’ िहते है् यािी जब तपती गम््ी आए,
तो उसिे बच््े किसी अन्य पि््ी िी देखभाल मे् सुरक््ित
पले्। िहिे िा मतलब यह है कि िोयल खुद मौसम िी
िकठिाइयो् िो समझिर पहले से ही अपिी अगली पीढी िी
सुरि््ा सुकिक््ित िर लेती है। 
हाथी बिािा है जल का स््ोि: हाथी एि ऐसा पशु है, जो
भारत मे् मािसूि और सूखे दोिो् िा बहुत सिीि तरीिे से

अंदाजा लगा लेता है। सूखा पड़िे से पहले वह झुंर बिािर
लबंी यात््ाएं शुर् िर देता है और उस ओर बढता है, जहां
जलस््ोत होते ह्ै। राजस्थाि और मध्य भारत िे जंगलो् म्े
हाकथयो् िा यह जलप््वास, वष््ो् पुरािे जलस््ोतो् िी उििी
स्मृकतयो् पर आधाकरत होते ह्ै। वैज््ाकििो् िे पाया है कि वे भूकम
िी िमी, पौधो् िे मुरझािे और हवा िी गंध से पािी िी िमी
िा किसी भी वैज््ाकिि करवाइस से ज्यादा सिीि अिुमाि
लगा लेते ह्ै। 
अबाबील िेिी है मािसूि का संिेश: इस छोिी-सी
कचक्ड़या िो भारत मे् मािसूि िी संदेशवाहि भी िहते ह्ै।
दरअसल, अबाबील, हजारो् किलोमीिर दूर अफ््ीिा या
दक््िण भारत से उड़िर गम्ि और आद्ि्् इलािो् म्े आती है।

वैज््ाकििो् िे सालो् किगरािी
िे बाद यह पाया है कि
अबाबील पि््ी िेवल
भोजि िी तलाश िे कलए
प््वास िही् िरती। इसिे
इस प््वासि चि्् म्े मौसम
जकित सुरि््ा िी भी योजिा
कछपी होती है। जब उत््र

भारत मे् सद््ी बढ्ती है और िीि-पतंगे बेहद िम हो जाते है्,
तब यह अबाबील दक््िण भारत िी ओर उड़ जाती है और
जैसे ही गक्मियां लौिती है्, यह भी अपिे पुरािे घर िी ओर
लौि आती है्। ग््ामीण भारत मे् लोग अबाबील देखिर
अिुमाि लगाते है् कि अब बाकरश बस आिे ही वाली है।
वास््व मे् यह पि््ी वातावरण िे दबाव और आद्ि््ता िे सूक्््म
बदलाव िो बहुत बारीिी से महसूस िर लेती है।

इस तरह देखे् तो इंसाि ही िही्, पशु-पि््ी भी आिे वाले
मौसम िी दुश््ाकरयो् से खुद िो बचािे िे कलए अपिे ज््ाि,
पूव्ाििुमाि और िठोर अिुशासि िा इस््ेमाल िरते ह्ै। k
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इंसान ही नही् पशु-पक््ी भी 
करिे है् बदलिे मौसम की िैयारी

टूवरस्ट स्पॉट
बुिरा फातमा

रोिक / अपरावजता

रतीय समाज मे् िश्मीर से िन्यािुमारी
ति हर वग्ि और समाज म्े शादी

समारोह िा बहुत ही महत्वपूण्ि स्थाि मािा जाता
है। शायद यही वजह है कि बॉलीवुर िी िई
कफर्मो् िी िहाकियो् िे ि्ेद्् म्े भी शादी समारोह
िो रखा गया है। चाहे वह परंपरागत अरे्ज मैकरज
हो, लव मैकरज हो, भागिर िी गई शादी हो,
अमीर-गरीब िे बीच शादी हो, अंतर-जातीय या
अंतर-धाक्मिि कववाह हो या दो अलग-अलग
संस्िृकत या भाषा से संबंकधत लोगो् िी शादी हो।
िेविंग एलबम जैसी ‘हम आपके ह्ै कौि’:
साल 1994 मे् करलीज कफर्म ‘हम आपिे है्
िौि’ वेकरंग फंक्शि पर िे्क््दत एि बेहतरीि
कफर्म है। कफर्म िे िे्द्् मे् यूं तो प््ेम (सलमाि
खाि) और किशा (माधुरी दीक््ित) िी लव
स्िोरी, अपिे पकरवार िे कलए त्याग िी भाविा
है। लेकिि यह वास््व मे् अकभभाविो् द््ारा तय
किए गए परंपरागत कहंद ूकववाह िा प््भावी ढंग से
तैयार किए गए शादी िे वीकरयो एलबम िी तरह
है। कफर्म मे् दो दोस्् जब बहुत कदिो् बाद कमलते
है्, तो आपस मे् अपिे बच््ो् िी शादी िरािे िा
किि््य िरते है् और कफर एि परंपरागत कववाह
िा कसलकसला आरंभ हो जाता है। लड़िे और
लड़िी िी मुलािात घर से बाहर अलग स्थाि
पर िराई जाती है। वे एि-दूसरे िो पसंद िर
लेते है्। कफर उििी सगाई
होती है और बाद मे् लड़िे
वाले बारात लेिर िन्या
पि्् िे घर पहुंचते ह्ै।
कफर्म मे् जूते चुरािे िे
रस्म से लेिर शादी से
संबंकधत अिेि रस्मो-
करवाज िो खूबसूरती से
कदखाया गया है। जूते चुरािे
िी रस्म पर िे्क््दत गािा ‘जूते दे दो पैसे ले लो’
कफर्माया गया है। इसिे अलावा भी कफर्म मे्
िई कसचुएशंस पर बेहतरीि गीत कपरोए गए है्।
परंपरागि वििाह पर बिी वफल्मे्: देखा जाए
तो उत््र भारत मे् परंपरागत कहंदू कववाह और
परंपरागत मुस्सलम शादी मे् िोई कवशेष अंतर िही्
है। यहां शादी मे् फेरो् िी जगह िाजी िो
बुलािर कििाह पढवाया जाता है। मां-बाप द््ारा
करश्ता तय िरिा, सगाई, बारात, जूते चुराई,
कवदाई जैसी िई रस्मे् कहंदू और मुस्सलम समाज
िी शाकदयो् म्े समाि र्प से देखी जा सिती है्।
‘बहू बेगम’, ‘मेरे हुजूर’, ‘मेरे महबूब’ आकद
कफर्मो् म्े शादी िी इि रस्मो् िो बखूबी प््स््ुत
किया गया है। बी.आर. चोपड़ा िे तो अपिी
कफर्म ‘कििाह’ मे् शादी िे साथ-साथ तीि
तलाि जैसे संवेदिशील मुद््े िो भी उठाया है।
पंजाबी-एिआरआई पवरिार की ‘मािसूि
िेविंग’: मीरा िायर िी 2001 मे् आई कफर्म

‘मािसूि वेकरंग’, कदर्ली िे एि पंजाबी पकरवार
मे् शादी िे आयोजि और इस दौराि होिे वाले
उथल-पुथल पर िे्क््दत है। कफर्म मे् लकलत वम्ाि
और उििी पत्िी कपम्मी अपिी बेिी अकदकत िी
शादी एि एिआरआई हेमंत राय से तय िरते ह्ै।
जैसा कि भारतीय समाज मे् अिसर होता है, इस
प््िार िे कववाह मे् एि बार पूरा कवस््ृत पकरवार

दुकिया भर से आिर एि
जगह एित्् हो जाता है
और अपिे साथ अपिा
भाविात्मि अतीत भी
लेिर आता है। शादी िी
तैयाकरयो् िे बीच
पाकरवाकरि चुगकलयां,
राजिीकत, साकजशे्, हंसी-
मजाि, मौज-मस््ी आकद

सब िुछ चल रहा होता है और िए प््ेम
समीिरण भी कविकसत होते है्। कफर्म िो इतिी
खूबसूरती से बुिा गया है कि ‘मािसूि वेकरंग’
हर किसी िो अपिे ही पकरवार िी शादी जैसी
लगिे लगती है।
इंटरकल्चरल मैवरज पर आधावरि ‘विक््ी
िोिर’: सुजीत सरिार िी 2012 मे् करलीज हुई
कफर्म ‘कवक््ी रोिर’ म्े दो अलग-अलग
संस्िृकतयो् से तार्लुि रखिे वाले जोड़्े िे

कववाह िो कदखाया गया है। कफर्म मे् कवि््म उफ्फ
कवक््ी (आयुष्माि खुरािा) िा तार्लुि पंजाबी
अरोड़ा पकरवार से होता है, जबकि अकशमा रॉय
(यामी गौतम) बंगाली होती है। संतािहीि
पकरवारो् िो मोिी रिम िे बदले म्े अपिा स्पम्ि
रोिेि िरिे वाला कवक््ी और तलािशुदा बै्ि
िम्िचारी अकशमा एि-दूसरे से शादी िरिा
चाहते ह्ै, लेकिि सांस्िृकति कभन्िता िे िारण
दोिो् िो ही अपिे-अपिे पकरवारो् से कवरोध िा
सामिा िरिा पड़ता है। आकखरिार सब िुछ
ठीि हो जाता हैै।
इिमे् भी विखे शािी के अलग-अलग रंग:
‘हम कदल दे चुिे सिम’ कफर्म मे् गुजराती
शाकदयो् िो उििे पारंपकरि र्प मे् कदखाया गया
है। ‘हम साथ साथ है्’ मे् शादी और पाकरवाकरि
करश्ते िो बड़्ी ही खूबसूरती से पेश किया गया है।
आजिल िी िई कफर्मो् मे् कववाह िो प््ेम,
िकरयर और पहचाि िे संघष््ो् िी पृष््भूकम मे्
कदखाया गया है, जैसे ‘वीरे दी वेकरंग’ कफर्म मे्।
‘बै्र बाजा बारात’ जैसी कफर्मे् शादी िी योजिा
और आयोजि िो िाििीय अंदाज मे् प््दक्शित
िरती है्, कजिमे् वेन्यू प््बंधि, दूर्हा-दुर्हि िे
पकरवार िे साथ कमलिर तैयारी िरते ह्ै। k
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शादी, बॉलीवुड रफर्मो् का एक सदाबहार रवषय रहा है। शादी पर के्र््ित एवं
इसके इद्ि-रगद्ि रफर्मे् और गाने बॉलीवुड मे् बनते रहे ह्ै। इनमे् से कई

रफर्मे् और गाने सुपर-डुपर रहट रहे। इन्हे् दश्िको् का भरपूर प्यार रमला।
रववाह-के्र््ित ऐसी ही कुछ बेहतरीन रफर्मो् और गानो् पर एक नजर...

वसने ट्े््र 
कैलाि वसंह

र साल 19 िवंबर िो वर्र्ि िॉयलेि रे
यािी कवश्् शौचालय कदवस मिाया जाता

है। आप सोच रहे हो्गे कि भला शौचालय िे कलए
भी िोई कदि मिािे िी क्या जर्रत है! आपिो
बता दे् कि भले ही आपिे घर मे् सुकवधायुक्त
शौचालय है, लेकिि दुकिया मे् आज भी िरोड़्ो्
लोग ऐसे है्, कजििे पास सुरक््ित और स्वच्छ
शौचालय िही् है्। कवश्् शौचालय संगठि द््ारा
एिक््तत आंिड़्ो् िे अिुसार, कवश्् मे् लगभग एि
अरब लोग आज भी खुले म्े शौच िरते है्। ऐसे म्े
यह कदि हमे् यह याद कदलािे िे कलए मिाया जाता
है कि शौचालय हमारे स्वास्थ्य, सम्माि और
पय्ािवरण िे कलए कितिा जर्री है।
विश्् शौचालय वििस का इविहास: कवश््
शौचालय कदवस िी शुर्आत 2001 मे् हुई थी।
स्वास्थ्य और जि सरोिार कवशेषज््ो् िी सलाह
पर स्वचछ्ता िे मुद््ो् पर वैक््शि ध्याि आिक्षित
िरिे िे कलए कवश्् शौचालय संगठि िी स्थापिा
िी गई। वष््ो् िी अंतरराष््््ीय बहस और कसफाकरश
िे बाद, संयुक्त राष्््् िे 2013 म्े आकधिाकरि तौर
पर कवश्् शौचालय कदवस िो वाक्षिि आयोजि िे
र्प मे् घोकषत किया। यह कदवस 2030 ति सभी
िे कलए स्वच्छ जल और स्वच्छता सुकिक््ित
िरिे िे उद््ेश्य से मिाया जाता है।
बुवियािी जर्रि है शौचालय: इस वष्ि कवश््
शौचालय कदवस िी थीम ‘बदलती दुकिया मे्
स्वचछता’ और स्लोगि है ‘हमे् हमेशा शौचालय
िी आवश्यिता होगी’। इस साल िी थीम और
स्लोगि िा मुख्य संदेश यह है कि चाहे दुकिया
कितिी भी बदल जाए, कजतिी भी िई तििीिे्
आ जाएं, हम चाहे कितिे ही एरवांस हो जाएं,
शौचालय िी जर्रत िभी खत्म िही् होगी। यह
िोई लग्जरी िही् बस्रि एि बुकियादी जर्रत है।
हर घर मे् शौचालय होिा तो आवश्यि है ही।
साथ ही यह भी जर्री है कि हम शौचालय िा
इस््ेमाल िरते समय और उसिे बाद िुछ बातो्
िा ध्याि रखे्।
फ्लश करिे समय रखे् ध्याि: िॉयलेि मे् फ्लश
हमेशा ढक््ि लगािर िरे् क्यो्कि िॉयलेि फ्लश
आपिे िॉयलेि से छह फीि िी ऊंचाई ति
िीिाणुओ् िो बाहर कििाल सिता है। हर बार
जब आप िॉयलेि फ्लश िरते है्, तो िीिाणु हवा
मे् उड़् जाते ह्ै और आपिे बाथर्म मे् घूमिर
आपिे िॉयलेि िे आस-पास िी जगहो् और
वस््ुओ् जैसे-िूथब््श, साबुि आकद पर भी पहुंच
सिते ह्ै। अगर आपिे िॉयलेि सीि मे् ढक््ि
िही् है, तो िॉयलेि फ्लश िरिे िे बाद तुरंत बाहर
कििल जाएं।
हाथ अच्छे से धोएं: िॉयलेि यूज िरि ेिे बाद
बहुत अच्छी तरह से हाथ धोिा जर्री है। आपिो
यह जाििर आि््य्ि होगा कि लगभग 20 प््कतशत
लोग शौचालय जािे िे बाद अपिे हाथ िही् धोते।
जो लोग धोते भी है्, उिमे् से िेवल 30 प््कतशत

ही साबुि िा इस््ेमाल िरते है्, जबकि बाथर्म
िे िीिाणुओ् िो मारिे िे कलए साबुि से लगभग
15 से 20 सेिे्र ति अच्छी तरह हाथ धोिे िी
सलाह दी जाती है। किराशाजिि बात यह है कि
िेवल 5 प््कतशत लोग ही 15 सेिे्र या उससे
ज्यादा समय ति हाथ धोते ह्ै।
टॉयलेट पेपर का हो सीवमि इस््ेमाल:
िॉयलेि पेपर िा आवश्यितािुसार सीकमत
उपयोग िरिे िी आदत रालिी चाकहए। इसे
एक्स्ट््ा वेस्ि िरिे से बचिा चाकहए। एि चौ्िािे
वाला तथ्य यह है कि अमेकरिी प््कत वष्ि 433
कमकलयि मील िॉयलेि पेपर िा उपयोग िरते है्,
जो पृथ्वी से सूय्ि ति जािे और वापस आिे िी

सस्ममकलत दूरी िे बराबर है।
शौचालय मे् स्माट्टफोि है खिरिाक: लगभग
75 प््कतशत स्माि्िफोि धारि शौचालय मे् अपिे
फोि िा इस््ेमाल िरते है्, कजसमे् िेक्स्ि मैसेज
भेजिा, फोि िॉल िरिा, वेब सक्फि्ग और
ऑिलाइि शाकपंग शाकमल है। यह स्वास्थ्य िे
कलए खतरिाि आदत तो है ही, अगर फोि
िॉयलेि मे् कगर जाए तो यह जेब पर भी भारी पड़्
सिता है। मोबाइल फोि इस््ेमाल िरिे वाले
लोग अकधि देर ति शौचालय मे् बैठे रहते है्,
क्यो्कि उििा ध्याि फोि पर रहता है। शौचालय
िी सीि पर लंबे समय ति बैठिे से पाइर्स हो
सिता है।
पब्ललक टॉयलेट के इस््ेमाल मे् बरिे्
सािधािी: व्यापि सव््े और अध्ययि िे बेस पर
कवशेषज््ो् िा माििा है कि अगर आप किसी
साव्िजकिि शौचालय मे् सबसे साफ शौचालय
िा इसे््माल िरिा चाहते है्, तो पंस्कत मे् सबसे
पहले वाले शौचालय िि्् (जो दरवाजे या कसंि
िे सबसे पास हो) िा ही इस््ेमाल िरे्। यह
आमतौर पर सबसे िम यूज किया जाता है और
इसकलए तुलिात्मि र्प से अकधि साफ होता है। 
सबसे गंिा स्थाि िही् है टॉयलेट: आपिो यह
जाििार हैरािी होगी कि औसत रसोईघर िे
चॉकपंग बोर्ि पर शौचालय िी सीि िी तुलिा मे्
लगभग 200 प््कतशत अकधि बैक्िीकरया होते ह्ै।
इससे ज्यादा हैराि िरिे वाली बात यह है कि
स्माि्िफोि मे् िॉयलेि है्रल िी तुलिा मे् लगभग
20 गुिा अकधि बैक्िीकरया होते है्। एि औसत
रेस्ि पर एि औसत शौचालय सीि िी तुलिा मे्
400 गुिा अकधि बैक्िीकरया होते ह्ै। k

ह
सभी के तलए है जर्री

स्वच्छ-सुतवधायुक्ि टॉयलेट

अिेयरनेस
विखर िंद जैन

घर मे् सुरवधायुक्त टॉयलेट, हमारे व्यस्कतगत स्वास्थ्य के साथ-साथ स्वच्छ
वातावरण एवं गररमापूण्ि जीवन के रलए भी बहुत जर्री है। वर्ड्ि टॉयलेट-

डे, 19 नवंबर पर बता रहे है् इससे जुड्ी कुछ रोचक बाते्।

तहंदी तिल्मो् म्े खूब तदखी है 
शादी-ब्याह की बहुरंगी छटा

‘हम आपके ह्ै कौन’ मे् सलमान-माधुिी दीर््ित ‘रवकी रोनि’ मे् आयुष्मान के साथ यामी गौतम

‘मेिे महबूब’ मे् िाजे्द्् कुमाि-साधना

अमेतरकन स्पेस एजे्सी नासा ने हाल ही िे्
स्पेस शटल के वलए एक सक्शन टॉयलेट

वि जा इ न
करने पर
23.4 विवलयन
िॉलर खच्व
वकए है्, जो
850 लीटर
िायु ि््िाह
ि््वत विनट
की सक्शन
तकनीक के
साथ शून्य
गुर्त्िाकि्वण
को चुनौती
देगा। यह

दुवनया का अब तक को सबसे िहंगा 
टॉयलेट है।

सबसे महंगा टॉयलेट

हम इंसान तो तकनीको् के जररए मौसम मे् आने वाले बदलावो् का पता लगाकर
उसके रहसाब से अपनी तैयारी करते है्। लेरकन प््कृरत ने कई पशु-पर््ियो् को ऐसी

ि््मता नैसर्गिक र्प से प््दान की है। ऐसे ही कुछ जंतुओ् के बारे मे् जारनए।

जल संवित कर लेते ह्ै ऊंट
ऊंट को रेवगस््ान का जहाज िाना जाता है, क्यो्वक िह रेवगस््ान िे् दूसरे वकसी
भी िाहन से ज्यादा बेहतर और सहजता से रह लेता है। लेवकन ऊंट वसि्फ
रेवगस््ान के बारे िे् ही इतनी सटीकता से नही् जानता बल्लक िह रेवगस््ान के
सबसे कठोर िौसि िे् जीवित रहने की कला भी भलीभांवत जानता है। यही िजह
है वक जब राजस्थान िे् गि््ी अपने चरि पर होती है, तो िह न केिल अपने शरीर
िे् पानी की खपत को वनयंव््ित कर लेता है बल्लक िैज््ावनक दृव््ि से उसका शरीर
पानी को पुनःअिशोवित करने की क््िता भी रखता है। इसी के चलते िह कई वदनो् तक वबना पानी पीए भी रह लेता है, लेवकन यही
ऊंट िानसूनी संकेत विलने पर जर्रत से कई गुना ज्यादा पानी पीता है। अपने शरीर िे् एक िाटर वरजि्व भी बना लेता है। िास््ि
िे् यह उसकी छठी इंद््ी का िौसि ि््बंधन है, जो रेवगस््ान की कठोर पवरल्सथवतयो् िे् उसके जीिन को संभि बनाता है।

लांकि भारत िे लगभग हर राज्य मे् ऐसे
स्थल मौजूद है्, ऐसी ढेरो् िहाकियां और
किस्से सुििे-पढ्िे िो कमल जाएंगे, कजसमे्
उस स्थाि और अपिे देश से जुड़े

गौरवशाली इकतहास िा ब्यौरा कमलता है। गोवा मे् भी ऐसे
िई िम चक्चित स्थल मौजूद है्। खूबसूरत सी बीचेज िे
कलए दुकिया भर मे् फेमस गोवा मे् स्सथत िुछ ऐसे ही
लोिेशंस िे बारे मे् आपिो बता रहे ह्ै, जहां इकतहास और
संस्िृकत िा कमला-जुला संगम देखिे िो कमलता है। 
बुड़बुड़ ताली
साउथ गोवा िे िेत््वाली मे् एि अिोखा तालाब मौजूद है,
कजसे बुड़बुड़ ताली या बबल लेि िे िाम से जािा जाता
है। िरीब 400 साल पुरािा यह तालाब गोपीिाथ मंकदर िे
प््ांगण मे् मौजूद है, जहां कसफ्फ ताली बजािे या किसी तेज
आवाज से ही तालाब िे िीचे से पािी िे ऊपर िी तरफ
बुलबुले बििे लगते है्। यहां िे स्थािीय लोगो् म्े इस
तालाब िो लेिर बहुत श््द््ा है। हालांकि साइंकिस्ट्स इस
प््भाव िे कलए किसी रासायकिि क््िया और गैस िो
कजम्मेदार मािते ह्ै। िुदरत िे िकरश्मे वाले इस अिोखे
तालाब िो देखिे िे कलए दूर-दूर से पय्ििि आते ह्ै।
उसगलीमल विलालेख
साउथ गोवा िे उसगलीमल गांव मे् मौजूद यह
कशलालेख, िरीबि 4 हजार से 6 हजार साल पुरािा है।
सालो् ति इस गांव से बहती िुशावती िदी िी गोद मे् छुपे

ये कशलालेख लोगो् िी िजरो् से दूर थे। 1993 मे् जब गांव
वालो् िी िजर िदी िे कििारे पत्थरो् पर अलग-अलग
आिृकतयो् पर पड़ी तो उन्हो्िे पुरातत्व कवभाग िो खबर
दी। पता चला ये हजारो् साल पहले, शायद मध्य पाषाण
युग िा समय था, जब इंसाि अपिे आस-पास िी चीजो्
िो देखिर उसिी आिृकत पत्थरो् पर उिेरा िरता था।
इि आिृकतयो् मे् जािवर, तरह-तरह िे रास््े और पैरो् िे
किशाि देखिे िो कमलते है्। अगर आप इकतहास और

पुरातास्तवि अवशेषो् मे् र्कच रखते है्, तो
गोवा िे इस जगह पर आपिो जर्र
जािा चाकहए। घिे जंगल और िुशावती
िदी िा यह कहस्सा आपिा मि 
मोह लेगा।   
कुर््ी गांि
सि 1960 ति सांगेम तालुिा िामि
स्थाि पर मौजूद िुर््ी गांव एि अच्छा-
खासा बसा-बसाया गांव हुआ िरता था।
कहंदू, मुस्सलम और िैथकलि समुदाय िी
समृद्् आबादी यहां किवास िरती थी।

सि 1960 मे् जब साउथ गोवा िो ज्यादा मात््ा मे् पािी
मुहैया िरवािे िे कलए सलौकलम रैम बिािे िा प््स््ाव
आया तो सबसे पहले िुर््ी गांव िो खाली िरवाया गया।
ये पूरा गांव पािी िे अंदर समा गया ताकि रैम िा पािी
सुचार् र्प से बह सिे। मई महीिे म्े जब पािी िा स््र
िम होता है तब गांव िा िुछ कहस्सा पािी िे बाहर कदखाई
देता है। वे लोग, जो अपिा घर बार छोड़िर दूसरी जगह
बस गए वो मई महीिे मे् यहां आिर अपिी पुरािी यादो् िो
ताजा िरते है्। हर साल तीिो् समुदाय िे लोग यहां आिर
अपिे-अपिे धाक्मिि जगहो् िी स्मृकत मे् उत्सव माित ेह्ै।
इस दौराि बड़्ी संख्या मे् पय्ििि भी यहां जुिते ह्ै।
वरिोना केि 
साउथ गोवा मे् स्सथत करवोिा िेव यािी करवोिा गुफाओ् िो
उस दौर िा ऐकतहाकसि स्थल मािा जाता है, जब गोवा मे्
मािव समुदाय िी बस््ी बसिी शुर् ही हुई थी। मािा
जाता है कि इस जगह पर उस समय िे बुक््दमाि लोग ही
आिर बसते थे। मान्यता है कि यहां बौद्् धम्ि िे अिुयायी
भी रहा िरते थे। 7वी् शताब्दी िी इि गुफाओ् िो देखिे
िे कलए यहां देश-कवदेश से िाफी पय्ििि आते है्। k

गोवा को आमतौर पर शानदार
सी बीचेज वाले स्थल, हनीमून
और मस््ी भरे टूररस्ट
डेस्सटनेशन के तौर पर जाना
जाता है। लेरकन गोवा मे् ऐसे
कई लोकेशंस भी है्, जो हमे्
इरतहास और संस्कृरत से र्बर्
कराते है्। जारनए, गोवा मे्
स्सथत कुछ ऐसे ही ऑफबीट
टूररस्ट प्लेसेस के बारे मे्।

इतिहास-संस्कृति से र्बर् करािे
गोवा के ये अनोखे पय्यटन स्थलह

कुर््ी गांव रिवोना केव 

पॉपुलर हुए विदाई के ये गीत
शादी के बाद दुल्हन की विदाई का िक्त कुछ ऐसा
होता है, जब विलन और जुदाई, खुशी और आंसू एक
साथ एक ही सिय व्यक्त हो रहे होते ह्ै। वहंदी विल्िो्
िे् विदाई के वसचुएशन पर अनेक गीत बने है्, जो
कािी लोकव््िय हुए। ‘छोड़ बाबुल का घर, िोहे पी के
नगर आज जाना पड़ा’ (बाबुल), ‘खुशी-खुशी कर दो विदा, तुम्हारी बेटी राज करेगी’ (अनोखी रात), ‘बाबुल
की दुआएं लेती जा’ (नील किल) आवद कई ऐसे सदाबहार विदाई के गीत है्, जो आज भी वहंदी पट््ी की
शावदयो् ि्े विदाई के सिय खासतौर से बजाए जाते ह्ै।


